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Introduccion

La conduccion de los ciclomotores y moto-
cicletas merece una apreciacion particular
ya que en los ultimos afios ha aumentado su
numero en las calles, rutas y caminos.

De esta realidad no estamos exentos, por lo

cual hay que tomar decisiones que inviten a
integrar a los motoristas y brindarles en la via
publica su seguridad y la de los demas.

En tal sentido entendemos como ciclomotor a
una motocicleta de hasta 50 c.c.de cilindrada y
que no puede exceder los 50 km/h de velocidad.

Y motocicleta a todo vehiculo de dos ruedas con

motor a traccidén propia de mas de 50 c.c. de ci-

lindrada y que puede desarrollar velocidades su-
periores a 50 km/h.

El uso de este medio de transporte conlleva el com-
promiso de una conduccién segura, ya que no solo
depende de dominar la motocicleta o el
ciclomotor sino también de la

realidad del trafico a su alrededor. Si bien comparte
con el conductor de un automévil el conocimiento de
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la totalidad de las normas de transito, ética ciu-
dadana vy seguridad vial, la conduccién y gober-
nabilidad de la motocicleta o ciclomotor y los
obstaculos con los cuales se enfrenta (incluso
condiciones atmosféricas), son muy diferentes
a los otros vehiculos que circulan por la via de
transito.

Es importante también tomar conciencia de la
vulnerabilidad a la que estd expuesto el mo-
tociclista que, al igual que el ciclista, no tie-
nen una carroceria que los proteja en caso
de choque o colisién, existiendo el agra-
vante que los motovehiculos alcanzan velo-
cidades tan altas como los automboviles, lo
que implica que las consecuencias son ma-
yores por la falta de proteccion.

Por tal razén deseamos a través de este
manual proveerle una importante herra-
mienta que permita conducir de modo
seguro.

Conducir una motocicleta o ciclomotor
de modo seguro es una habilidad que
usted debe desarrollar y ayudar a
concientizar. Recuerde que la accidn
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de manejo no es una habilidad innata
sino que es adquirida, es decir que
usted no nace con el saber de la con-
duccién, este es un proceso que se va
perfeccionando con el correr del tiempo.

Cuanto usted conduzca mejor, mas va a
aprender.

Aclaramos que conducir mejor no es ir a
200 km/h por una avenida y usted creer
que tiene la habilidad de dominio sobre su

vehiculo.

Conducir es saber cuidarse y cuidar a los
demas. Es saber establecer con responsabi-
lidad las maniobras y velocidades que le de-

termina el contexto y el tiempo.

Es decir, que las técnicas que desarrollaremos

son un apoyo para que en la practica usted
pueda sacar sus conclusiones con respecto a

cdmo conducir. Es por eso que debemos hacerlo
con precaucion y responsabilidad.

De esta forma podemos convivir todos con segu-
ridad en espacios comunes.

Buena suerte y a disfrutar del aire libre.

& Sequidadvial @ e Yoo
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EDUCACION
Y ETICA CIUDADANA

En la formulacién mas habitual de educacion
vial, se encuentran destacados los factores ma-
teriales o externos al sujeto, que hacen refe-
rencia a los sistemas que forman las “vias o
caminos” y las reglas y normativas vigentes
para la circulacion. En este primer capitulo se
opta por un enfoque que haga explicito un
claro énfasis en el usuario de la red vial, en
quien transita, cualquiera sea el medio o la
forma que utilice para desplazarse.

Siguiendo esta perspectiva, podemos afir-
mar que todos somos transelntes: en
tanto peatones, pasajeros o conductores.
Por eso, como ciudadanos que transita-
mos, tomamos decisiones cuyas conse-
cuencias impactan en la vida personal y
social, dado que nos conducimos con
prudencia o sin ella, preservamos o
ponemos en riesgo la vida propia y la

2 Mirisierio del
Intesior y Transporte
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CAPiTULO 1

de los demds. Al mismo tiempo, somos
actores capaces de participar en la cons-
truccién de normas y en la regulacion del
transito. El respeto a la normativa vial y
la responsabilidad en el transito se entien-
den como parte de un ejercicio civico, ac-
tivo, constructivo; y la educacién vial,
como parte de la propuesta de capacita-
cién de quien desea obtener la Licencia
Nacional de Conducir, se integra de esta
manera en un horizonte de sentido
mayor: la formacion del ciudadano.

Deseamos incluir en los objetivos de esta
capacitacion a la Formacion Etica y Ciuda-
dana, dentro de la cual se tratara el desa-
rrollo de una moral auténoma y solidaria,
en la que las normas son respetadas por
conviccién y no por mera obediencia a la
autoridad. Es por ello que el aprendizaje
de las normas de transito puede resultar
significativo, en la medida en que se ins-
tala la reconstruccion de su sentido, con-
texto de origen y aplicacion como
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producto de un consenso social para la
convivencia (y no como algo arbitrario
que requiere ser aprendido de memoria).

Lograr que cada persona tome conciencia
de que puede ser agente de su salud y
agente de riesgo es un objetivo que im-
plica el aprendizaje de actitudes y com-
portamientos seguros para la prevencion
de siniestros viales, para el cuidado y pre-
servacion del bienestar psicofisico propio
y el de los demas en situaciones de tran-
sito.

Teniendo en cuenta la importancia de los
conceptos de convivencia y ciudadania es
importante la promocion del sentido cri-
tico y el comportamiento solidario para el
desarrollo de acciones y transformaciones
del medio en que se habita. La educacion
del ciudadano procura generar actitudes y
compromisos responsables y respetuosos
en el uso de las vias de transito, en tanto
espacios publicos de convivencia e inter-
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dependencia.
Todo lo expuesto anteriormente también puede
vincularse con la educacién ambiental conside-
rada en sentido amplio, dado que nuestra in-
tervencion en el cuidado del medio ambiente
es primordial para el beneficio del ser hu-
mano. Las vias de circulacion son considera-
das como ambientes sobre los cuales
podemos aportar para preservar la vida y
mejorar su calidad, no solo en lo relacio-
nado a los aspectos contaminantes del
funcionamiento del sistema (contamina-

cion sonora, ambiental, visual) sino tam-

bién para el desarrollo de un ambito
social publico de convivencia mas armo-
nico, pacifico, sano y seguro.

Las vias publicas y el transito posicio-
nan a muchos ciudadanos simultane-
amente en ambiente y situaciones de
interdependencia en las que los de-
rechos y responsabilidades de cada
uno frecuentemente se traducen en
conflictos de complicada resolucion.



Es por ello que, teniendo en
cuenta lo que aqui se plantea, la
educacién vial del ciudadano se
inscribe en la posibilidad de:

e Circular por la via publica con con-
ciencia de los derechos y obligaciones
que le corresponden a cada ciuda-
dano.
e Participar de los debates que se ori-
ginen acerca de las modalidades y las
regulaciones de circulacion.
e Asumir la actitud de participacion cri-
tica y creativa en la resolucion de los
conflictos que conciernen al espacio pu-
blico.

En este sentido, es fundamental la prepa-
racién del ciudadano en las diferentes for-
mas en que puede desempefiarse como tal
distinguiendo los diferentes roles: la forma-
cion del peatén, la formacion del usuario de
transporte publico de pasajeros, y la forma-
cion del conductor de vehiculos.

18 Manual del Conductor



EDUCACION Y ETICA CIUDADANA

Asimismo, hay que considerar la existencia
de una amplia diversidad de situaciones de
transito en las distintas regiones geografi-
cas de nuestro pais: no es lo mismo habi-
tar en grandes centros urbanos
comunicados por autopistas, atravesados
por redes de colectivos y ferrocarril, que
en ambitos rurales, surcados por caminos
de tierra, en los que circulan autos junto a
caballos o carruajes con escasa presencia
de medios de transporte publico.

Por otro lado sucede que, en un mismo
centro poblacional, la circulacion no es
igual en todos los barrios, ni a toda hora
ya que los vecinos transitan hacia aden-
tro, hacia afuera, o a través de su locali-
dad en distintos momentos del dia, se
desplazan de una ciudad a otra o entre
ellas de las zonas suburbanas o rurales, a
diario o en épocas de veraneo.

Todas las circunstancias mencionadas an-
teriormente conllevan a referirse al feno-
meno del transito y a poner énfasis en la
preparacion de los ciudadanos para que
los mismos puedan comprender las posi-
bilidades, regulaciones y en riesgos de las
diferentes situaciones de circulaciéon en
las que participan o podran participar en
el futuro.

Por consiguiente, las propuestas mas
apropiadas para la educacién de los ciu-
dadanos surgen de la articulacién entre la
observacion y el analisis de casos de si-
tuaciones reales de transito en la via pu-
blica, aceptando que la circulacién
existente es una construccién social e his-
torica.

El fendmeno del transito debe compren-
derse desde diferentes perspectivas y ubi-
carse en relacién a los derechos y las
obligaciones de los actores de transito.

\& Sequridad Vial Q Inarory Tansporte
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CAPiTULO 1

1.1. EL TRANSITO Y EL TRANSPORTE
EN SITUACIONES COTIDIANAS

Del analisis de situaciones reales o casos
de siniestros viales que cobran estado pu-
blico, se pueden observar los distintos as-
pectos intervinientes en la circulacion
prudente y considerar cada uno de los fac-
tores (humano, ambiental y vehicular) po-
niendo en cuestion las pautas culturales,
las normas y responsabilidades de con-
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ductores, pasajeros y peatones. Tener en
cuenta los problemas y casos reales con-
tribuye a la toma de conciencia de los ciu-
dadanos y posibilita la intervencidn critica
en su comunidad.

Los casos reales nos acercan al doble ob-
jetivo que se persigue: preparar a los ciu-
dadanos para evitar riesgos en lo
inmediato y formarlos como agentes de
prevencion de siniestros en el corto plazo.




1.2. LA CIRCULACION EXISTENTE NO
ES UN FENOMENO NATURAL SINO UNA
CONSTRUCCION SOCIAL E HISTORICA.

¢Siempre hubo semaforos? éCuando se ins-
talaron? ¢éPor qué? éSiempre hubo sinies-
tros de transito? é¢Ocurren en todas partes
del mundo? éQué siniestros ocurren con
mas frecuencia en zonas rurales? ¢Y en la
ciudad? ¢Qué cuentan los abuelos sobre el
transito en el barrio o en el pueblo, en su
juventud?

El transito no fue siempre lo que es hoy:

vias, automadviles y normas de circulacién
fueron cambiando conforme a los avances
tecnoldgicos y a la busqueda de soluciones
para los problemas que iban surgiendo.
Los transelntes fueron cambiando a lo
largo del tiempo. Hoy coexisten muchas
maneras de circular y transitar, manifiestas
en las costumbres de distintos lugares de
nuestro pais y del mundo.

Es importante tener en cuenta todo esto y
preguntarnos por los cambios, ya que la
posibilidad de problematizar situaciones de
circulacion en la via publica y de orientar
las actitudes de los transelntes hacia una
mayor proteccién de la vida, depende en

’_ I Q Hiris}_nrio del _
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CAPiTULO 1

buena medida de que podamos concebir
otras modalidades posibles.

Por ello, es de gran importancia la refle-
xién de la situacién vial que permita
comparar las redes y flujos del entorno
cercano con las existentes en otros con-
textos; conocer experiencias de otras lo-
calidades argentinas o extranjeras,
actuales o pasadas y analizar critica-
mente propuestas elaboradas desde di-
ferentes organizaciones para disminuir
los siniestros viales.

22 Manual del Conductor

1.3. MIRAR EL TRANSITO
Y EL TRANSPORTE DESDE
DIFERENTES PERSPECTIVAS.

Un recurso importante para la comprension
de los problemas y para la desnaturaliza-
cion de las conductas habituales es que se
pueden adoptar diferentes puntos de vista
frente a una determinada realidad.

En este caso, los hechos de transito se
aprecian de diferente modo desde la ptica
de los peatones, de quienes conducen mo-
tocicletas y de los automovilistas.




EDUCACION Y ETICA CIUDADANA

Suele ocurrir que los transelntes perciben
la eficacia y la pertinencia de las redes via-
les de una manera distinta que los funcio-
narios de gobierno o quienes estan en
posicién de definirlas.

El transporte de pasajeros se evalla de dis-
tinto modo por parte de los usuarios, los
empresarios y trabajadores. El recorrido de
una linea de transporte de cargas puede
ser indiferente para los habitantes de las
ciudades que estan en el inicio y el final del
viaje, y resulta clave para los habitantes de
zonas rurales o pequefas localidades que

se ven afectados por su paso.

Gedgrafos, urbanistas, abogados o ingenie-
ros, pueden analizar los problemas del
transito y la circulacion desde conceptos y
perspectivas disimiles, focalizando diferen-
tes aspectos de una misma realidad.

Esto quiere decir que la comprension del
transito sera mas rica y pertinente cuando
apele a una variedad de perspectivas. Sin
esta variedad, dificilmente se podran visua-
lizar alternativas, comprender el sentido de
las normas y adherirse a ellas.







LICENCIA NACIONAL
DE CONDUCIR

2.1 CLASES DE LICENCIAS

2.2 CURSOS Y EXAMENES

2.3 REQUISITOS PARA OBTENER LA LI-

CENCIA

2.4 EJEMPLO DE EXAMEN PRACTICO PARA
LA OBTENCION DE LA LICENCIA NAC. DE
COND.
2.5ARGENTINOS QUE CIRCULEN EN EL EX-
TERIOR Y EXTRANJEROS QUE CIRCULEN EN
ARGENTINA



2.1 CLASES DE LICENCIAS

omo primera medida, antes de circular
necesita sacar su licencia de conducir.
La importancia de la licencia de condu-
cir radica en poder determinar si la per-
sona que quiere obtener su licencia
estd apta para poder circular en la via
publica. Para determinarlo se ha esta-
blecido que es necesario tomar un
curso tedrico-practico para la seguridad
vial, un examen psicofisico, un examen
tedrico, un examen practico de idonei-
dad conductiva y un examen de detec-
cion de fallas tanto tedrico como
practico.

Las clases de licencias se clasifican de
la siguiente manera :
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CAPiTULO 2

Clase A: Para ciclomotores, motocicletas vy trici-
clos motorizados. Cuando se trate de motocicletas
de mas de 150 c.c. de cilindrada, se debe haber
tenido previamente por dos anos habilitacién para
motos de menor potencia, excepto los mayores
de 21 afnos.

Ciclomotores hasta 50 c.c.

Para motocicletas y triciclos comprendidas entre
cincuenta y ciento cincuenta centimetros cubicos
(50 y 150cc.) (Incluidos, ciclomotores y triciclos).

Motocicletas (incluidos ciclomotores vy triciclos)
de hasta ciento cincuenta centimetros cubicos
(150 cc) de cilindrada. Para los menores de 21
afios se debe acreditar habilitacion por dos (2)
afnos para ciclomotor.
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Motocicletas (incluidos ciclomotores y trici-
clos) de mas de ciento cincuenta centimetros
cubicos (150 cc) y hasta trescientos centime-
tros cubicos (300 cc) de cilindrada. Para
los menores de 21 afios previamente se debe
haber tenido habilitaciéon por dos (2) afios
para una clase A.2.1

Motocicleta (incluidos ciclomotores y triciclos)
de mas de trescientos centimetros cubicos
(300cc) de cilindrada.

Motocicletas (incluidos ciclomotores y trici-
clos) de cualquier cilindrada incluyendo ci-
clomotores, triciclos, contemplados en los
puntos precedentes de la presente clase,
que sean utilizados para el transporte de
toda actividad comercial e industrial.

2.2CURSOS Y EXAMENES

2.2.1 CURSO TEORICO - PRACTICO DE
EDUCACION PARA LA SEGURIDAD VIAL

Todas aquellas personas que soliciten la emi-
sidn de la licencia de conducir por primera vez,
deberan obligatoriamente, asistir a este curso.

Su aprobacién conjuntamente con la totali-
dad de los requisitos exigidos por la ley,
seran determinantes a la hora de obtener la
licencia de conducir, como documento habili-
tante para la libre circulacion por caminos,
calles, autopistas, semiautopistas, rutas Pro-
vinciales y Nacionales.

Este curso tedrico-practico tiene por finalidad
educar en seguridad vial a todos y cada uno
de los postulantes en obtener la licencia na-
cional de conducir, preparando a los mismos a
su vez, para afrontar los examenes sucesivos
con los conocimientos basicos y necesarios
que permitan su aprobacién en debida forma.

’ . Q Hiris\_nrio del _
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2.2.2 EXAMEN MEDICO
PSICO-FISICO

Una cuestiéon elemental para poder lograr
los objetivos planteados en cuanto a la
prevencion y la reduccién del alto indice
de siniestralidad existente en nuestro
pais, esta constituido por la evaluacién
psicofisica a realizarse a los aspirantes a
obtener una Licencia Nacional de Condu-
cir, 0 su renovacion.

En este punto, la exigencia del examen
psicofisico como un requisito obligatorio,
a cumplimentar por los aspirantes a obte-
ner una Licencia Nacional de Conducir,
tramitada ante un Centro Emisor Habili-
tado, permitird la realizaciéon de una ex-
ploracién exhaustiva de las capacidades
tanto fisicas como psiquicas de los solici-
tantes de una licencia, brindando asi la
posibilidad de identificar y corregir tem-
pranamente los problemas de los futuros
conductores.
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Se puede, de este modo, prevenir siniestros
viales atribuidos a fallas humanas, ocasiona-
dos por conductores no aptos que constitu-
yan un peligro para el entorno, ya sea porque
manifiestan una pérdida o disminucién de la
vision, de la audicién, o en sus capacidades
de coordinacion psicomotora, originadas por
alguna enfermedad, accidente o algun tipo de
defecto congénito.

OBJETIVOS

El fin de esta evaluacion es determinar la ca-
pacidad fisica y mental de una persona para
la conduccidon de un vehiculo automotor, y

que la misma no se encuentre afectada por
enfermedad o deficiencia alguna, que pueda
determinar su incapacidad para conducir.

ALCANCE

Este examen sera exigido como requisito obli-
gatorio previo a todo tramite de obtencién o
renovacién de una Licencia Nacional de Con-
ducir, sin excepciones.

REQUISITOS PREVIOS
El aspirante a obtener una Licencia Nacional

de Conducir, o su renovacion, debera presen-
tarse a la examinacion con su Documento de
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Identidad, una Constancia de Grupo y Factor
sanguineo expedida por profesional médico y
con el Formulario Unico de Seguimiento del
Tramite, en este Ultimo, deberad constar la
asistencia al Curso Tedrico-Practico de Educa-
cion para la Seguridad Vial, y la Declaracion
Jurada sobre el padecimiento de afecciones
tendra que estar llenada y firmada por el so-
licitante.

2.2.3 EXAMENES PSICO-FISICOS

Estos comprenderan:
a) aptitud fisica; este abarcara el sistema lo-

comotor, el sistema nervioso y muscular, el
sistema cardiovascular, el sistema renal, el sis-
tema respiratorio, trastornos hematoldgicos, y
enfermedades metabdlicas o endocrinas.

b) aptitud visual
c) aptitud auditiva

d) aptitud psiquica
2.2.4 EXAMEN TEORICO

Este examen de caracter obligatorio y elimi-
natorio tiene como objetivo verificar los co-
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nocimientos tedricos que posee el aspirante
a obtener la Licencia Nacional de Conducir,
sobre Educacién Etica y Ciudadana, Conduc-
cién, Sefialamiento y Legislacion.

EXAMEN TEORICO - PRACTICO SOBRE DE-
TECCION DE FALLAS DE LOS ELEMENTOS DE
SEGURIDAD DE LOS VEHICULOS.

Este examen es de caracter obligatorio y eli-
minatorio, teniendo como objetivo verificar
los conocimientos tedricos y practicos, que
posee el aspirante a obtener la Licencia Na-

cional de Conducir, sobre deteccién de fallas
de los elementos de seguridad del vehiculo y
de las funciones del equipamiento e instru-
mental del mismo.

2.2.5 EXAMEN PRACTICO DE
IDONEIDAD CONDUCTIVA

El examen practico tiene como finalidad com-
probar la idoneidad, capacidad y conocimien-
tos basicos y necesarios para conducir aquel
tipo de vehiculo, para el cual se solicite, la li-
cencia habilitante.




2.3. REQUISITOS PARA OBTENER
LA LICENCIA NACIONAL
DE CONDUCIR

e Documento Nacional de identidad
e Declaracion jurada de padecimiento de
afecciones y grupo sanguineo
e Curso Tedrico - Practico de Educacion
para la Seguridad Vial
e Examen Psico-Fisico que avaluara:

- Aptitud fisica

- Aptitud visual

- Aptitud auditiva

- Aptitud psiquica.
e Examen Teérico
e Examen teodrico practico sobre deteccion
de fallas de los elementos de seguridad de
los vehiculos

e Examen Practico de Idoneidad Conductiva
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Maniobra B
Circular sobre franja de
anchura limitada.

Maniobra A

Zigzag entre obstacu-
los a velocidad redu-
cida
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2.4. EJEMPLO DE EXAMEN PRACTICO
PARA LA OBTENCION DE LA LIC. NAC.
DE CONDUCIR

B- Circular sobre una franja de anchura li-
mitada.

Partiendo de la posicién inicial, el aspirante re-
alizara esta maniobra que consistira en circular
a velocidad reducida y uniforme, en primera re-
lacion de marcha, por una franja de anchura y
longitud limitadas, sin salirse de ella ni perder
el equilibrio.

La franja estara delimitada a ambos lados por
cualquier sistema que permita detectar la salida

de la misma.

A- Zig-zag entre obstaculos a velocidad re-
ducida.

El aspirante efectuard, en primera relacion de
marcha y a velocidad reducida, giros a derecha
e izquierda alternativamente sorteando cinco
conos, sin salirse de la zona delimitada y sin
arrollar, desplazar o derribar ninglin cono. La
maniobra se iniciara por la derecha del primero,
segun grafico.

E- Aceleracion y frenado controlado.
Circulando, el aspirante aumentara progresi-
vamente la velocidad, cambiando a segunda

Maniobras de Circuito Cerrado para Ciclomotores y Motocicletas
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relacién de marcha para alcanzar una veloci-
dad de 30 km/h como minimo. A continua-
cién frenara con precision dentro del espacio
delimitado, pero sin llegar a rebasar la marca
transversal de detencion.

La aceleracion sera agil y sin tirones, los cam-
bios sin rascados, manteniendo en todo mo-
mento el equilibrio.

La detencidn sera sin que se apague el motor
C- Zig - Zag entre conos.

El aspirante, partiendo de la posicion de re-
poso, realizara los cambios de marcha nece-
sarios en su caso, para alcanzar una
velocidad minima de 30 km/h ; a continua-
cién vy sin reducir esta velocidad, describira
giros a derecha e izquierda alternativamente
sorteando cinco conos, sin arrollar, desplazar
o derribar ninguno. La maniobra se iniciara
por la izquierda del primero, segun grafico.
D- Sortear un obstaculo.

El aspirante realizara los cambios de marcha
necesarios para alcanzar la velocidad de 50
km/h como minimo en el primer paso sefiali-

Manual del Conductor
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Maniobras de Circuito Cerrado para Ci-
clomotores y Motocicletas
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zado y sin reducir dicha velocidad, sorteara el
obstaculo desplazandose hacia un lado para lle-
var de nuevo la motocicleta a la linea de mar-
cha inicial, sin arrollar, desplazar o derribar
ningln elemento de balizamiento.

F- Frenado de emergencia controlado
Circulando a 50 km/h el aspirante realizara una
frenada de emergencia para detenerse dentro
de la zona sefializada, sin rebasar la linea
transversal de detencion, manteniendo la tra-
yectoria recta y sin perder el control del vehi-
culo.

REQUISITOS PARA CIRCULAR

e El conductor debe portar la licencia que lo
habilita para conducir esa clase de ciclomo-
tor o motocicleta.

e Cédula de identificacion del vehiculo.

e Comprobante de pdliza vigente.

e Poseer la placa patente correctamente co-
locada.

e RTO

e Casco colocado y sujetado.

Manual del Conductor

2.5. ARGENTINOS QUE CIRCULEN EN EL
EXTERIOR Y EXTRANJEROS QUE CIRCU-
LEN EN ARGENTINA

Varios son los Convenios Internacionales que
se encuentran vigentes en materia de circu-
lacion Internacional. A continuacién se des-
cribe brevemente la situaciéon de los
ciudadanos que cuentan con una Licencia ex-
pedida en Argentina y circulen en el exterior,
como asi también la situacion de los extran-
jeros que ingresen a nuestro pais con una li-
cencia expedida en el exterior.

MERCOSUR

En el ambito del Mercosur (Argentina, Brasil,
Paraguay y Uruguay) se encuentra vigente la
Resolucion N° 35/2002 del Grupo del Mer-
cado Comun, aprobada en nuestro pais

mediante la Resolucién AFIP 1419/2003, que
establece que los vehiculos comunitarios del
MERCOSUR, de propiedad de las personas fi-
sicas residentes o de personas juridicas con

’ X Qlﬁr\is\_mind:l
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sede social en un Estado Parte, cuando sean
utilizados en viajes de turismo, podran cir-
cular libremente en cualquiera de los demas
Estados Partes, debiendo contar el conduc-
tor con la siguiente documentacion:

a) Documento de Identidad valido para cir-
cular en el MERCOSUR.

b) Licencia para conducir.

c) Documento que lo califica como turista
emitido por la autoridad migratoria.

d) Autorizacion para conducir el vehiculo en
los casos exigidos en esta Norma.

e) Titulo u otro documento oficial que acre-
dite la propiedad del vehiculo.

f) Comprobante de seguro vigente.

Asimismo, se refiere a la circulacién de ve-
hiculos de alquiler, supuesto en el cual la
documentacién mencionada en los incisos
d), e), y f) precedentes, serd reemplazada
por la Autorizacion Para Circulacion en el
MERCOSUR (ACM).

Manual del Conductor

CHILE

Con la Republica de Chile, existe un Acuerdo
Bilateral sobre aceptacidn reciproca de las li-
cencias de conductor de los nacionales de
uno y otro pais, en sustitucion del carnet o
licencia internacional, suscripta el 17 de Oc-
tubre de 1971 en Antofagasta, motivo por el
cual para circular en el pais vecino no se
torna exigente la licencia internacional, sir-
viendo la licencia nacional para conducir en
el mismo.

ITALIA y ESPANA

Con respecto a Italia y Espafia, existen en la
actualidad dos Acuerdos suscriptos por el
Gobierno Argentino con el Gobierno de Es-
pafia (21/07/02) y la Rep. de Italia
(17/07/04) sobre Reconocimiento Reciproco
y canje de licencias de conducir. Ambos
acuerdos tienen una tabla de equivalencias
de categorias de licencias y fijan los requisi-
tos exigibles para tramitar, en ambos casos,
la conversion de la misma.




LICENCIA NACIONAL DE CONDUCIR

RESTO DEL MUNDO

Con el resto de los paises, en la actualidad
se encuentra vigente la CONVENCION
SOBRE CIRCULACION POR RUTA, suscripta
en Ginebra el 19 de Septiembre de 1949.
Nuestro pais adhiri6 mediante Ley 14.814
del afio 1959, entré en vigencia el 25 de Di-
ciembre de 1960. Asi, una persona a la cual
se le haya expedido una licencia en nuestro
pais sera autorizada a conducir vehiculos au-
tomotores -de la misma clase para la cual
haya sido emitida la licencia-sobre las rutas
de otro estado contratante sin rendir nuevo
examen, siempre que tenga como minimo
18 afios de edad y el modelo de licencia se

ajuste a al modelo del anexo 9 de la Conven-
cién. Esta Convencion ha sido suscripta por
varios estados, los que se encuentran deta-
llados en la pagina web de la A.N.S.V.

Ante cualquier inquietud con respecto a
esta tematica, el interesado podra eva-
cuar sus dudas consultando el portal web
de la Agencia Nacional de Seguridad Vial,
donde se encuentran minuciosamente
detallados los alcances de cada uno de
los Convenios Internacionales.

http://www.mininterior.gov.ar/seqguridadvial







MANTENIMIENTO
DEL MOTOVEHICULO
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Mantenimiento del motovehiculo

La revisacion regular del vehiculo no sélo contri-
buye con el mantenimiento del mismo -lo que
beneficia su valor- sino también posibilita la de-
teccion de fallas, roturas o deterioros que po-
drian derivar en accidentes. La mayor parte de
estas revisaciones pueden llevarse a cabo por
el duefio del motovehiculo sin necesidad de
gastos, pero las mismas no sustituyen a las
inspecciones efectuadas por personal califi-
cado
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3. 1 Partes elementales de un
motovehiculo

A) Chasis : Soporte, horquillas delantera y tra-
sera

e Cuadro: espina dorsal de la motocicleta y a
partir del cual se colocan todos los demas ele-
mentos que la componen.

e Horquilla: pieza a la cual se une el manillar y
la rueda delantera, actla a su vez de suspension
delantera.

e Tanque de combustible: es el recipiente que

42 Manual del€onductor

aloja el combustible.

e Horquilldbn o basculante: pieza que
unida al cuadro mediante un eje, sujeta
la rueda trasera y uno de los extremos de
la suspensidn trasera.

e -Frenos delantero y trasero: son los en-
cargados de detener la motocicleta, pue-
den ser de disco o de tambor.

e Pipa de direccion: une la horquilla al
cuadro, aloja en su interior unos rulema-
nes que permiten girar la direccién.

e El sistema eléctrico: basado principal-
mente en la bateria de la motocicleta.
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b) El Motor

Los motores mas comunes en las motocicletas
son de dos tipos: motor de combustion de dos
y cuatro tiempos.

En motores de cuatro tiempos el sistema de lu-
bricacion se encuentra separado. En motores de
dos tiempos el aceite se mezcla con el combus-
tible, el aceite que se debe utilizar es de ca-
racteristicas especiales para estos motores.

El sistema de combustible en las motocicletas
estda compuesto por el tanque de combustible,
Ilaves, conductos, filtros, carburador y un filtro
de aire.

La mezcla de combustible y aire se realiza en
el carburador, aunque en modelos mas mo-
dernos, es a través de un sistema por inyec-
cion directa. El escape de los gases de la
combustion se realiza mediante las siguien-
tes partes: cafio de escape vy el silenciador
(disminuye los niveles de ruido)

El sistema de refrigeracion tiene por mision
mantener el motor de la motocicleta a una
temperatura razonable a fin de que no se
afecte la estructura de sus partes, esta se re-
aliza mediante dos tipos de refrigeracién:
uno de ellos es por aire y el otro es mediante
fluido, el cual puede ser aceite o agua.
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c) Las ruedas

Los neumaticos de los ciclomotores o moto-
cicletas estan fabricados con caucho dual o
multicompuesto, para ayudar a balancear el
agarre y el desgaste. Por ejemplo, se utilizan
compuestos mas blandos en los bordes del
neumatico, para lograr mayor agarre en las
curvas; y un compuesto mas duro en el
medio, para mejorar el uso en las rectas.

d) Caja de cambios

La mayoria de las motocicletas utiliza una caja
de cambios de velocidad secuencial, se mueve
la palanca de cambios hacia arriba y hacia

abajo, a través de los engranajes. La palanca
de cambios es operada con el pie izquierdo. Se
empuja hacia abajo para la primera veloci-
dad y luego se la levanta para cada una de las
velocidades restantes. Se empuja hacia abajo
de nuevo, para regresar a la primera, y se le-
vanta suavemente para encontrar el punto
muerto. El embrague es una palanca en el ma-
nubrio izquierdo, mientras que la mano dere-
cha y el pie derecho operan los frenos
delanteros y traseros respectivamente.

e) La transmision

Dependiendo del modelo puede ser por cadena,
cardan o arbol articulado. El sistema consiste
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en una cadena simple y un sistema de pifién li-
viano y confiable, pero requiere de ajustes,
(procurar que la cadena se encuentre tensa)
y lubricacion regulares. El arbol articulado o
cardan funciona igual que la transmisiéon de un
automdévil. Muchas motos ruteras modernas
utilizan un sistema de cardan, donde el montaje
de un eje impulsor, gira la rueda trasera. La des-
ventaja que presenta este sistema es el peso
(razoén por la que motos deportivas no lo utili-
zan), pero cuenta con ventajas, el bajo mante-
nimiento y el aumento de la fiabilidad.

f) Sistema de Frenos

La motocicleta y/o el ciclomotor consta de un

freno para la rueda trasera y otro indepen-
diente para la rueda delantera, pudiendo ser
estos mecanicos, donde la energia es trans-
mitida mediante varillas al tambor de frenos
en la rueda, o hidraulicos donde la energia
es transmitida por medio de un fluido al ca-
liper, el que a través de un embolo acciona
las pastillas de frenos, o una mezcla de me-
canico para la rueda trasera e hidraulico para
la rueda delantera. Los modelos mas recien-
tes tienen frenos abs, antibloqueo, que per-
miten un frenado mas controlado y seguro.

El estado de las ruedas y neumaticos es im-
portante al momento de frenar, las ruedas
deben tener todos los rayos en buenas con-
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diciones y estar alineadas (la rueda trasera
debe marchar en la misma linea de la delan-
tera) y los neumaticos deben tener el surco
profundo (a lo menos 3 mm.)

g) sistema eléctrico y luces

Consta de una bateria que es la que provee
la energia, los cables de conexidn al motor y
luces, los fusibles cuya misién es impedir el
recalentamiento de los cables y un posible
incendio, y las luces que por ley, consisten
en un foco de luz blanca o amarilla en la

%
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parte delantera, que proyecte las luces bajas
y alta y una luz roja fija y una luz de freno.
Por ultimo dos luces destellantes de viraje en
la parte trasera.

3.2 CONTROLES DE
MANTENCION

Es importante familiarizarse con los controles
preventivos que deben hacerse habitualmente
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al moto vehiculo de acuerdo a las recomenda-
ciones hechas por los fabricantes, la correcta
mantencion permite mantener en buen estado
a la maquina y permitira detectar fallas impre-
vistas que pueden ser causas de accidentes.

En el aspecto de las recomendaciones generales
podemos indicar:

1- Revisar niveles de aceites y fluidos de lubri-
caciones en cada sistema de la motocicleta.

2- En el sistema de refrigeracién si es por aire,
revisar las aspas que no estén rotas o falten ya
que puede perjudicar por sobrecalentamiento al
motor, si la refrigeracién del motor se realiza
mediante un fluido, revise su nivel.

3- Revisar que el tubo de escape no tenga
fugas. (No saque del sistema de escape el silen-
ciador para aumentar su ruido).

4~ Si la transmision es a través de una cadena,
revise que esté bien lubricada y tensa, Si los
dientes del pifion estan poniéndose puntiagu-
dos, es tiempo de cambiar el sistema completo
en cambio si la transmision es por cardan, con-
trole el nivel de aceite.
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5- Revise el embrague, el acelerador y la caja
de cambios.

6- En el sistema de frenos revise tanto las pas-
tillas de frenos como el nivel de fluido en el re-
ceptaculo.

7- Revisar frecuentemente la presion en los
neumaticos en frio.

8- Los neumaticos no deben de estar desgas-
tados porque en caso de frenado la adherencia
al pavimento se vera reducida considerable-
mente, provocando que el

motovehiculo pueda resbalarse.

9- Las ruedas deben de estar alineadas, la
rueda trasera debe seguir la huella de la rueda
delantera.

10- Verificar que los rayos de las ruedas no
estén cortados o sueltos ya que esto produce
una desalineacion de las ruedas, haciendo ries-
gosa la conduccidn. Conducir una motocicleta
y/o ciclomotor con los neumaticos desgasta-
dos e irregulares, con ruedas desalineadas
y/o desbalanceadas, o con rayos sueltos o cor-
tados se puede tornar peligroso. El indicador
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de desgaste o la profundidad sera de tres mili-
metros (3 mm) y en ciclomotores de cinco dé-
cimas de milimetro (0,5 mm).

11- Revise el funcionamiento de su bateria.

12- Verificar el buen funcionamiento de las
luces. Mantener en buenas condiciones dara se-
guridad tanto a quien esta conduciendo una
motocicleta como a los usuarios de la via pu-
blica, dado que con ellas se podra ver y ser
visto, al realizar alguna maniobra.

13- Revisar fijacién de cojinetes en el cabezal
de la direccidn y basculante.

14- Ajustar de ser necesario la suspension tra-
sera.

15- Verifique estado de los amortiguadores.
16- Revise posicion de los espejos retrovisores.

17- Verifique estado de pedales y gomas de los
mismos.

Recomendamos llevar un juego de herramien-
tas y chaleco reflectante consigo cada vez que
salga, como también el manual de su motove-
hiculo ya que este le sera de ayuda para poder
solucionar problemas en forma inmediata.
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3.3 REVISION TECNICA
OBLIGATORIA (R.T.O.)

3.3.1 Los talleres

Sélo los Talleres habilitados seran los encarga-
dos de la realizacion de la Revision Técnica Obli-
gatoria (RTO). Los mismos funcionaran bajo la
direccion de un responsable, Ingeniero matri-
culado con conocimientos relacionados en la
materia. Siempre que el taller esté abierto de-
berad estar presente en el mismo el Director
Técnico.

La funcién de los talleres serd constatar me-
diante la revision a realizar “EL ESTADO GENE-
RAL DEL VEHICULQO”, evaluando los riesgos que
pudieran ocasionar en la via publica, sea por su
mal funcionamiento o por las deficiencias y/o
desgaste de partes Utiles del mismo. La revision
se debera efectuar siempre en un mismo esta-
blecimiento y en un solo acto.

El Taller de Revisidn Técnica tiene un Sistema

de Registro de Revisiones que se utilizara para
asentar las verificaciones realizadas, el resul-
tado de las mismas y, de corresponder, el mo-
tivo de rechazo. El propietario del vehiculo y el
Director Técnico responsable del taller deberan
siempre firmar dicho registro.
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3.3.2 Validez del Certificado de
Revision
Técnica Obligatoria

Vehiculos particulares

e Vehiculos Particulares cero kilometros (0
km): éstos tendran un plazo maximo de gracia
de treinta y seis meses, (36) contados a partir
de su fecha de patentamiento, para realizar su
primera R.T.O.

e Vehiculos Particulares con menos de 7 afos
de antigliedad (desde patentamiento inicial):
la R.T.O tendrd un plazo de hasta 24 meses
contados a partir de la fecha de su revision an-
terior.

¢ Vehiculos Particulares con mas de 7 afios de
antigliedad (desde patentamiento inicial): el
plazo de vigencia de la R.T.O serd de doce
meses (12), también contados de la misma
forma precedentemente enunciada.

Deberan realizar la revisién técnica obligatoria
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en un plazo que nunca excedera de 12 meses
desde su patentamiento inicial.

3.3.4 Calificacion de resultados
de la R.T.O.

Después de realizarse la R.T.O. la autoridad
responsable se expedira conforme tres grados
de calificacion:

a. Apto: significa que el vehiculo no presenta
deficiencias o las mismas no inciden sobre los
aspectos de seguridad para circular en la via
publica.

b. Condicional: denota deficiencias que exi-
gen una nueva inspeccion.

En este caso debemos diferenciar segun:

Los vehiculos que sean de caracter particular
tendran un plazo maximo de sesenta (60) dias
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para realizar la nueva inspeccion.

Los aspectos a controlar en la nueva inspeccién
seran aquellos que presentaron deficiencias en
la primera oportunidad.

c. Rechazado: impedira al vehiculo circular por
la via publica. Exigird una nueva inspeccion téc-
nica total de la unidad.

3.3.5 Vehiculos que hayan su-
frido siniestros

Los vehiculos que hayan sufrido cualquier tipo
de siniestros, deberan revalidar el Certificado
de Revisidon Técnica, pero si se trata de vehicu-
los que padezcan un evidente deterioro de los
elementos de seguridad (frenos, direccion, tren
delantero, partes estructurales de chasis o ca-
rroceria) el certificado perdera su vigencia. En
este Ultimo caso, una vez reparado el vehiculo
se debera realizar una revision.

3.3.6. La revision rapida y alea-
toria

Esta es una revision que se podra exigir a cual-
quier vehiculo que se encuentre en circulacion.
La autoridad competente hara detener al vehi-
culo a examinar al costado de la calzada, y hara
una revisién rapida y general aplicando el sen-
tido comun y criterios razonables de acuerdo a
los conocimientos especificos que debera tener
en la materia. Desde la detencién la revisidon
nunca podra exceder de 20 minutos en total.

3.3.7 Vehiculos en inobservan-
cia a las reglas que rigen la re-
vision técnica obligatoria

Los vehiculos detectados en inobservancia a las
reglas de Revision Técnica Obligatoria, podran
ser emplazados en forma perentoria por la Au-
toridad Jurisdiccional (AJ) a efectuar la misma
y no podran salir de la jurisdiccién en la que se
encuentran radicados, sin perjuicio de la apli-
cacion de las penalidades correspondientes.
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Debemos tomar conciencia que la Unica protec-
cion que tiene el conductor de una motocicleta
y/o ciclomotor es su vestimenta. Esta debera
tener proteccion reforzada resistente al roce
en algunas zonas especialmente vulnerables
como piernas, codos, manos, cuello y cabeza,
de manera que se reduzcan las probabilida-
des de lesiones en caso de una caida.
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4.1 CAMPERA

Estas deberan estar fabricadas de materiales resis-
tentes, a fin de ofrecer proteccion para los roces y
abrasion del suelo.

4.2 GUANTES
Es de suma importancia el uso de guantes en todo

momento, tanto sea por materiales sueltos en la via
de transito como también para proteger las manos

de roces y quemaduras con materiales de la
motocicleta.

4.3 PANTALONES
Estos deben ser de material grueso, resistentes

para proteger de elementos externos y abra-
sién en caso de siniestro.

Evitar usar pantalones sueltos.

4.4 CALZADO

Tanto el conductor de un moto vehiculo como
su acompafiante deben resguardar su seguri-
dad utilizando también zapatos resistentes, las
lesiones en las articulaciones de los pies y las
fracturas en las pantorrillas son frecuentes en
casos de siniestros de transito ya que muchos
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motociclistas tienen la costumbre de usar
zapatillas deportivas en lugar de zapatos
abotinados, el cual protege los tobillos, aun-
que el calzado mas recomendable son las
botas altas de cuero con barras de acero y
puntera de acero para proteger los dedos de
los pies.

4.5 VESTIMENTA PARA CONDUC-
CION EN CONDICIONES NOCTUR-
NAS Y/O ANOMALAS.

Con el fin de que su manejo sea seguro, el
conductor de motovehiculos deberd tomar
los recaudos necesarios en su vestimenta al
momento de circular en horario nocturno o
con condiciones climaticas no favorables.

Se recomienda utilizar vestimentas que con-
tengan colores brillantes o bandas reflectan-
tes, como también en caso de lluvia usar
protectores para pantalones y guantes.

4.6 CASCOS

Es obligatoria la utilizacién del casco regla-

mentario, correctamente colocado y sujetado, por
parte de todos los ocupantes del moto vehiculo.

El casco de seguridad para motos es un elemento
que cubre la cabeza, integralmente o en su parte
superior, para protegerla de eventuales golpes.

Funciones del casco

El casco sirve para reducir el riesgo de traumatis-
mos craneoencefalicos graves, al aminorar el im-
pacto de una fuerza o colisién en la cabeza.

Basicamente debemos discriminar tres funciones:

1- Reduce la desaceleracidon del craneo y por lo
tanto, el movimiento del cerebro al absorber el
impacto, el material mullido incorporado en el
casco absorbe parte del impacto y en consecuen-
cia la cabeza se detiene con mas lentitud. Esto
significa que el cerebro no choca contra el craneo
con tanta fuerza.

2- Dispersa la fuerza del impacto sobre una su-
perficie mas grande, de tal modo que no se con-
centre en areas particulares del craneo.

3- Previene el contacto directo entre el créaneo y
el objeto que hace impacto, al actuar como una
barrera mecanica entre la cabeza y el objeto.

Miristerio di

\& Sequridad Vial @ nteriory Transporte

I
¥F Prencenca de b Nacitn




CAPiTULO 4

Diferentes tipos de cascos

clasificaciones

Foto © Vespa

Casco Jet
- Nivel de proteccion: muy baja.

Los cascos Jet ofrecen un grado de proteccion
algo mayor que los classic o retro, pero aun
asi su seguridad es muy baja. Protegen
mayor parte de la cabeza pero dejan la cara
completamente al descubierto.

Son muy comunes como cascos ciudadanos
debido a su ligereza y reducido tamafio,
sobre todo como cascos para scooter.

Manual del Conductor

Foto © Nolan

Casco Jet con pantalla
- Nivel de proteccion: baja.

Los cascos Jet con pantalla son practica-
mente iguales a los cascos Jet pero con la
ventaja de contar con una pantalla protec-
tora que nos libra del viento, el polvo o posi-
bles insectos. Aun asi sus pantallas no
resisten fuertes impactos y la cara continta
estando al descubierto, por lo que su nivel de
proteccion sigue siendo bajo.

Aunque su uso esta extendido también entre
motos mayores son muy comunes entre sco-
oter y mega scooter.



Foto © Shiro
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Casco de Trial

- Nivel de proteccion: buena.

Aunque un casco de trial tenga la misma apa-
riencia que un casco Jet sin pantalla son cascos
desarrollados para la practica de trial con
motos de trial , por eso su nivel de proteccion
es considerado bueno, ya que cumplen su co-
metido con seguridad en la practica de esta
disciplina, pero no fuera de ella.

Aungue por norma general estdn homologados
para circular con ellos también por rutas en ese
momento se convierten en un casco Jet sin
pantalla mas, bajando su proteccion a muy baja
ya que no es para lo que han sido disefados.

Foto © Airoh

Casco Off-Road
- Nivel de protecciéon: buena.

Los cascos off-road son cascos muy especifi-
cos disefados especialmente para su uso en
motos enduro o motos motocross. Son cas-
cos muy ligeros, con una prominente mento-
nera muy aireada y visera contra el sol pero
sin pantalla ya que estan disefiados para ser
utilizados con gafas de enduro o motocross.

Son cascos con los que normalmente se hace
un gran ejercicio fisico, por lo que estan di-
seflados para garantizar una buena ventila-
cion, asi como un amplio campo de vision.
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Foto © HIC

Casco Multi-Modular
- Nivel de proteccion: variable.

Una de las ultimas modalidades de cascos
en llegar al mercado son los multi-modu-
lares, cascos que son varios cascos en
uno gracias a las posibles combinaciones
de sus piezas. Asi, montando y desmon-
tando, se consiguen cascos integrales, de
enduro, urbanos, con o sin pantalla, con
0 sin visera y con o sin mentonera.

Manual del Conductor

Foto © Schuberth

Casco Rebatible
- Nivel de proteccion: buena.

Los cascos modulares ganaron popularidad rapida-
mente dada su practicidad. son cascos de mento-
nera abatible en los que accionando un simple
mecanismo un casco integral se convierte en un
casco parecido a un jet, siendo en consecuencia
mas pesados que un casco integral. Por lo general
no estd permitido circular con la mentonera abierta,
ni tampoco recomendable, pero es un casco muy
practico y comodo para largos viajes con motos tu-
rismo donde las paradas son frecuentes y permite
descubrirse la cara sin necesidad de quitarse el
casco. Algunos, como en este caso, incorporan una
pequefia pantalla ahumada escamoteable.



Foto © Arai

Cascos Trail
- Nivel de proteccion: alta.

Los cascos trail son cascos a medio ca-
mino entre los cascos off-road y los cas-
cos integrales. Cascos de una sola pieza,
con una mentonera que deja la cara muy
despejada, como los off-road, con visera
para el sol, como los off-road, pero con
pantalla como los integrales. El uso de los
cascos trail estdn muy extendidos en
motos trail y de espiritu adventure, asi
como entre los que gustan del enduro
tranquilo. Son mas ligeros que los inte-
grales pero también mas ruidosos.

EQUIPO DE SEGURIDAD

Foto © Shoei

Casco Integral
- Nivel de protecciéon: muy alta.

Los cascos integrales son los mas comunes de
todos y los que mayor nivel de protecciéon ofre-
cen. Estan compuestos de una sola pieza por lo
gue en caso de impacto nada se podria desmon-
tar. Son los que mejor se adaptan a la cabeza,
protegiendo firmemente toda la cara y barbilla.

Son los cascos mas recomendables para todo
tipo de motocicleta de ruta, desde scooter hasta
grandes motos turisticas. Los hay de muy diver-
sas gamas, siendo los de gama mas alta los mas
ligeros y mas silenciosos.
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Mas alla de la clase de eleccion, se deben tener
en cuenta los siguientes requisitos:

e Que reuna los estandares requeridos por las
entidades que reglamentan sus caracteristicas
(homologados).

e Que no presente defectos a simple vista: fi-
suras, elementos sueltos, las correas gastadas
o dafadas; que sus partes no estén debida-
mente ajustadas unas con otras

e Que se ajuste con comodidad y exactitud a
la cabeza. Recordar que la debe proteger vy
que al circular, el movimiento no lo debe des-
ajustar.

Es importante el ajuste por dos razones:

1. Que no cause incomodidad con presiones
en ciertos lugares.

2. Que no se salga en caso de siniestro o gol-
pes.

e En caso de usuarios que necesiten usar an-
teojos recetados, o de sol, deben asegurarse
que el casco tenga suficiente espacio.
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e El casco y su visera deben permitir el paso
del aire para evitar que se empafie la visera,
circunstancia muy peligrosa porque afecta la
visién.

Componentes del casco

e Cascara exterior dura y lisa, con un relleno
amortiguador de alta densidad, que lo cubra
interiormente. Un acolchado flexible adherido
al relleno, que ajuste el casco perfectamente
al contorno de la cabeza, puede estar cubierto
por una tela absorbente.

¢ No son aptos para la circulacién los cascos
de uso industrial u otros no especificos para
motocicletas.

e Deben contener un sistema de retencion, de
cintas y hebillas, que pasando por debajo del
mentdn sujeta correctamente el casco a la ca-
beza.

¢ Puede tener adicionalmente: visera, protector
facial inferior integrado o desmontable y pan-
talla visora transparente.

e Exteriormente debe tener marcas retro-re-
flectivas ubicadas de manera tal que desde
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cualquier angulo pueda ser vistas.

¢ Cuando ha soportado un fuerte golpe debe ser
reemplazado (aun cuando el dafo no resulte vi-
sible).

Proteccion de los ojos y rostro
Visor

La visera del casco confeccionada con un ma-
terial resistente a los golpes ofrece proteccion
en varios aspectos:

¢ Protege el rostro de los golpes en un choque.
¢ Protege los ojos.

e Protege del viento, polvo, barro, agua e insec-
tos y de elementos arrojados por vehiculos que
circulen adelante.

¢ Debe tener claridad y amplitud adecuada que
permita una amplia vision al frente y a los cos-
tados.

- Debe resistir golpes punzantes

¢ La visera debe estar firmemente ajustada al
casco para evitar que se salga en el caso de

golpes y evitar en caso de viseras movibles,
que puedan girar con comodidad ya que evita
distracciones que puede provocar un accidente.

4.7ANTEOJOS DE SEGURIDAD

El conducir con los ojos desnudos, sin protec-
cion tiene alto riesgo de sufrir alguna herida,
es necesario tener en cuenta que un parabrisas
en un moto vehiculo no es una proteccién ocu-
lar.

Una proteccidén ocular apropiada significa un
visor en su casco o un par de anteojos de se-
guridad a prueba de golpes.

Se entiende por tal el armazon sujeto a la ca-
beza que cubre el hueco de los ojos con ele-
mentos transparentes, que los proteja de la
penetracién de particulas o insectos.

La transparencia no debe perturbar la vision,
distorsionarla ni causar cansancio.

\& Seguridad Vial @ ??.;J.‘.EP‘  Transports
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5. LA conDUCCION

Como se ha indicado al principio de esta pu-
blicacion, el conductor de motovehiculos
debe soportar no solo la dificultad del ma-
nejo en distintas circunstancias (transito, es-
tado vias de transito, etc.) sino también las
diversas condiciones atmosféricas, requi-
riendo adquirir y entrenar diversas técnicas
para una buena conduccién segura.

Esto conlleva a que el conductor tenga un
buen conocimiento técnico sobre el funcio-
namiento del moto vehiculo y de aspectos
mecanicos que puedan darle la solucién a
posibles emergencias por fallas mecanicas.
También se debe destacar la prudencia al
conducir y de realizar los mantenimientos
preventivos que el fabricante indique para el
mejor funcionamiento del motovehiculo, ya
gue estos disminuiran las chances de tener
fallas inesperadas.
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SUBIDA A LA MOTO

Como primordial al subir a la motoci-
cleta debe tener el pie lateral puesto
para evitar que en el momento de subir

esta se ladee y caiga al piso.

Es importante que usted sea capaz de
dominar la motocicleta a motor parado
para luego comenzar a conducir.

5.1 CONDUCCION DEFENSIVA Y RES-
PONSABLE
CONDUCCION DEFENSIVA

Es el conjunto de técnicas que tienen por ob-
jetivo anticiparse a situaciones de peligro y
obtener asi el tiempo suficiente para reaccio-
nar ante cualquier eventualidad en la via pu-
blica.

Este conjunto de técnicas permiten en mayor
medida depender del comportamiento del



propio conductor para evitar el peligro, in-
dependientemente de las acciones de los
demas, de las condiciones climaticas o del
estado de la carretera y el trafico.

Conduccion responsable

No exceder los limites de velocidad permiti-
dos.

Usar el casco correctamente sujeto (es obli-
gatorio).

No conducir bajo los efectos del alcohol o es-
tupefacientes.

No realizar maniobras bruscas que pongan en
peligro la estabilidad de la motocicleta.

Circular siempre con la luz encendida.

Indicar con la debida anticipacion los giros o
cambios de carril, utilizar las luces correspon-
dientes.

Respetar las sefales de transito.
Respetar los semaforos.

Los pies en los estribos.




CAPiTULO 5

Sujetarse a la cintura del conductor.

No distraer al conductor ni realizar manio-
bras que afecten la estabilidad del rodado.

Siempre viajar por detras del conductor.

Inclinarse con el movimiento del conductor
para evitar que el aire que roza el cuerpo
desequilibre la aerodinamica del rodado.

Descender de la motocicleta una vez que
esté sin movimiento y con el motor apagado.

No frenar de manera brusca en condiciones
normales de manejo.

Guardar distancia de seguridad con el vehi-
culo que lo precede.

En escuelas y zonas concurridas, disminuir la
velocidad.

Ceder el paso a ambulancias, camiones de
bomberos y patrullas policiales.
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5 . 2 LA POSTURA

La manera correcta de conducir una motoci-
cleta es con el cuerpo en una posicién natural y
relajada. El conductor se debe colocar en
el asiento de manera comoda, con los brazos
caidos y relajados.

A partir de esta posicién los brazos se subiran
y extenderan hasta alcanzar el manubrio con
las manos. Los pies colocados sobre los estri-
bos, apoyados en la zona media de la planta,
que permita accionar la palanca de cambio y el
freno trasero sin necesidad de levantarlo ni des-
plazarlo.

Mantener la presion suficiente sobre los pufios
del manubrio, tomar con firmeza la direccion
para sortear cualquier desnivel, piedra u otro
obstaculo que nos haga perder el equilibrio de
la motocicleta manteniendo los brazos y las
manos relajadas.

Esta posicidn retrasa el cansancio y posibilita
una conduccion mas comoda y efectiva.

5 ] 3 LA FRENADA

Frenar correctamente es uno de los aspectos
mas importantes de la conduccion porque
puede ser la diferencia entre un siniestro y un
simple susto sin consecuencias.

MANO Y PIE SOBRE LOS FRENOS: consiste
en tener la mano sobre la palanca de frenos del
manubrio y el pie sobre el pedal de freno tra-
sero, listos para entrar en accién cuando se re-
quiera. Se utiliza en la practica cuando nos
acercamos a una zona de mucho trafico, con-
currida afluencia de peatones, intersecciones o
cruces.

FRENAR CON EL MOTOR: Consiste en utilizar
el motor, rebajando los cambios, para disminuir
la velocidad. Disminuye el esfuerzo que reali-
zan los frenos, permitiendo la reduccién gra-
dual de la velocidad al llegar a un semaforo,
interseccién o cuando se toma una curva.

Técnica de frenado

Tener en cuenta que el freno delantero es el
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que provee el 70% de la fuerza de frenado, por
tal motivo es aconsejable frenar levemente con
el freno DELANTERO, instantes antes de accio-
nar el freno TRASERO. El freno delantero es el
gue posee mayor adherencia, durante una fre-
nada, el peso se transfiere hacia la parte de-
lantera, la moto se hunde en su horquilla y el
reparto del peso se da en un orden de 70/30.

Por lo que hay que frenar con firmeza pero do-
sificando el esfuerzo, de forma que se lleve a
cabo la transferencia de masa.

b2) Frenar sobre piso mojado

En estas circunstancias la maniobra de frenado
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debe hacerse con mucha mas suavidad. La
técnica incrementa la utilizacién del freno tra-
sero. Se debe tener presente que las distancias
de frenado en piso mojado, aumentan, por lo
que es imprescindible tener mayor tiempo de
anticipacién y frenar antes de lo que lo haria-
MOS en piso seco, ya que en estas condiciones
de conducciéon es mucho mas facil bloquear las
ruedas y perder adherencia de las mismas al
suelo.

b3) Frenado de Emergencia

En ocasiones en las cuales el conductor deba
realizar un frenado en forma inmediata, debe-
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ria tener en cuenta que:

Se debe aplicar ambos frenos con fuerza hasta
llegar cerca del punto de bloqueo.

Si la rueda delantera empieza a chillar debe li-
berar un poco el freno por una fraccién de se-
gundo y luego apliquelo sin llegar a bloquearlo.

Se debe mantener la motocicleta en forma de-
recha y en linea recta

Se debe mirar hacia donde esta yendo.

En caso de que deba frenar dentro de una curva
debera aplicar la fuerza en ambos frenos gra-

dualmente teniendo en cuenta que usted esta
inclinado, luego trate de enderezar el vehiculo
y frene fuerte.

Un caso especial es si su rueda trasera se blo-
quea y empieza a patinar. En este caso es mas
importante frenar, no libere el freno, mantenga
el manubrio en forma recta hasta detenerse.

5-4 LAS CURVAS

Los principales riesgos de accidentes en la
conduccion de moto vehiculos se deben fun-
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damentalmente a las caracteristicas propias
del vehiculo relacionado al tamafio, forma,
potencia, etc. que el conductor provoca al
transgredir algunas leyes fisicas a tener en
cuenta:

Fuerza de gravedad

Al tomar una bajada por ej. la moto toma ve-
locidad a medida que avanza su descenso,
pero a diferencia de los autos sufre la des-
ventaja que debido a su reducida superficie
de rodado, su efecto de traccidn sobre la su-
perficie se ve disminuida.

Fuerza centrifuga

Al tomar una curva a alta velocidad, el efecto
de la fuerza centrifuga “empuja” el vehiculo
hacia el exterior de la misma. Por tal razon
el conductor debe contrarrestar esta fuerza
con la inclinacion de su cuerpo hacia el inte-
rior de la curva.

La estabilidad

Es mucho menor a un vehiculo de cuatro
ruedas, especialmente a bajas velocidades y
superficies onduladas




CONCEPTOS ASOCIADIOSLY BRIECIPRMES QUGLESTRAEN IBAGINDUCCION EFICIENTE

La friccion

Este efecto permite que el motovehiculo sea
impulsado hacia adelante y lo mantiene ad-
herido al suelo. La pérdida de ésta, por cau-
sas de las vias de transito o estado de los
neumaticos, hara perder el dominio, provo-
cando posibles siniestros.

Al conducir una motocicleta /ciclomotor al
aproximarse a una curva debera aplicar
cierta técnica la cual podriamos dividirla en
tres pasos fundamentales: el frenado, incli-
nacién, paso por la curva y salida.

Inclinacion

Con la motocicleta en linea recta se debe co-
locar la moto en el lado exterior de la curva;
si es a la izquierda cerca de la orilla, si es a
la derecha cerca del centro de la ruta, pero
tampoco aproximarse demasiado al carril de
los vehiculos que vienen en sentido contra-
rio. De esta manera es mas facil seguir el
radio de la curva a medida que se transita
por ella. Frenar hasta el punto adecuado para
afrontar la curva, debe hacerse antes de in-
clinar la motocicleta/ciclomotor; porque si
se inclina con los frenos todavia accionados
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se experimentara una resistencia, tendiendo
a seguir derecho, lo que puede desacomodar
la estabilidad de la motocicleta. La inclina-
cion sera fuerte o suave, dependiendo de
la velocidad que se lleve para afrontar la
curva, las condiciones del asfalto, el estado
de los neumaticos y de la experiencia en
rutas.

Paso por la curva y salida

Cortar las curvas buscando la mejor trayec-
toria de recorrido que permita el carril por el
que circulamos. Esto se realiza transitando
desde el lado exterior, describiendo la curva
con la mirada hacia adelante conducimos
gradualmente hacia el interior de la misma,
hasta donde lo permita nuestro carril.

De esta manera logramos una trayectoria
mas limpia, una mayor velocidad de paso y
una adecuada colocacion de la moto para la
salida. Por ninguna circunstancia se debe in-
vadir el carril contrario.

e Reduzca la velocidad cuando inicie el giro,
mire hacia adelante tanto como le sea posi-

74 Manual del Conductor

ble durante el giro.

e Mantenga sus pies en los pedales y apriete
el tanque de combustible con sus rodillas.

¢ Inclinese con la motocicleta.

e Mantenga el acelerador a una velocidad
constante en el giro.

e) Acelerador, embrague y cambios

Estos componentes deben ser utilizados de
manera suave y progresiva. Utilizar el acele-
rador a medida que el motor vaya respon-
diendo, el embrague debe realizar todo el
recorrido antes de accionar la palanca de
cambio, esto requiere de una coordinacion
entre los 3 componentes, ya que si no se re-
aliza en forma correcta Usted puede perder
el control de su moto vehiculo.

Es importante tener en cuenta que si circula
en zona urbana y debe detenerse en un se-
maforo rojo, deje su motocicleta en primera
velocidad puesta con el embrague apretado
como forma de precaucién por si debe salir
de ese lugar en forma inmediata.
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5 " 5 CONDUCCION

5.5.1 Conduccion con Pasajero y
en grupo

El comportamiento de la motocicleta con pa-
sajero es completamente distinto a cuando
se maneja de manera solitaria. Se deben
extremar las precauciones y tomar medidas
para compensar esta diferencia de reparto
de pesos, que modifica el centro de gravedad
y con ello la estabilidad de la motocicleta. Es
aconsejable manejar con suavidad, redu-

ciendo la velocidad en las curvas, acelerando
y frenando sin brusquedades, tenga en
cuenta que cuanto mayor peso tenga mas
tardara en detener su vehiculo.

Los pasajeros deben tener la misma protec-
cion que el conductor (casco, vestimenta vy
calzado adecuados) deben estar siempre
bien afirmados en los pedales que tiene la
moto para estos casos.

Es importante que sepa el pasajero donde
estan las partes calientes de la motocicleta
a fin de que no sufran ninguna herida y/o
quemadura.
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El pasajero debe ir asido del conductor por
sus caderas o en los soportes que la motoci-
cleta tiene para este motivo.

El pasajero deberd acompafiar al conductor
en las forma de postura del cuerpo tanto sea
en el arranque como en el frenado, informe
al pasajero que nunca baje los pies de los es-
tribos tanto en el frenado como en las cur-
vas, En estas ultimas el pasajero debera
acompafiar con su cuerpo la inclinacién del
conductor al tomar las mismas.

El pasajero nunca debera olvidar.

e Usar siempre el casco correctamente suje-
tado.

e Subir a la motocicleta luego de que el
motor esté en marcha.

e Siempre debe tener los pies sobre los es-
tribos.

e No distraer al conductor ni realizar manio-
bras que afecten la estabilidad del rodado.
e Siempre viajar por detras del conductor.

e Inclinarse con el movimiento del conductor
para evitar que el aire que roza el cuerpo
desequilibre la aerodinamica del rodado.
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e Descender de la motocicleta una vez que
esté sin movimiento y con el motor apagado.
e Al conducir en grupo es importante es
tener unas cuantas sefas ya preestablecidas
como forma de comunicacion interna.

e Conduzca en forma escalonada con una
distancia de al menos 2 segundos de la mo-
tocicleta que esta frente suyo.

e De acuerdo a la cantidad de motociclistas
que haya en el grupo sera conveniente ver la
posibilidad de subdividirlos con el fin de que
no se torne un transito confuso en medio del
trafico.

e En los semaforos espere de a pares.
Cuando deba pasar a otros vehiculos hacerlo
en forma individual, no en pares.

5.5.2 Conduccion con carga

Tenga en cuenta que todas las cargas deben
estar siempre bien amarradas, con redes
elasticas o cuerdas de amarre, no deje nin-
guna bolsa balanceando.

Los compartimientos llamados bolso de tan-
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que son de mucha ayuda ya que estos con-
tendran segura la carga y su peso esta cerca
del centro de gravedad de su motocicleta.

Nunca lleve nada sobre el tanque de nafta o
cerca del carenado ya que esto dificultaria su
manejo, entorpeciendo el giro de la direccion.

Es importante destacar también que usual-
mente se usan alforjas, tenga cuidado al car-
gar las mismas que la carga no quede
desequilibrada ya que esto dificultara su ma-
nejo y la moto tendera a caerse de ese lado.
Si llega a usar portaequipaje tenga cuidado

con la cantidad de peso que le coloca ya que
al estar situados atras del eje trasero y no
tener ningun sustento, es el lugar mas peli-
groso para colocar mucho peso.

ATENCION: NO EXCEDER EL MAXIMO Li-
MITE DE CARGA. 40 kg para ciclomotor y
100 kg motocicletas. Art. 40 del decreto

5.5.3 Conduccion en ciudad

La principal estrategia es conducir de ma-
nera defensiva, estar siempre alerta y ale-
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jarse todo lo posible del peligro.
Internacionalmente se ha indicado que hay
que utilizar el Sistema BEE.

B - Buscar en su alrededor algun peligro po-
tencial.

E- Evaluar posibles peligros.

E- Ejecutar la accion apropiada con el fin de
evitar el peligro.

Respetar al maximo las sefiales de transito,
el maximo de velocidad permitida y antici-
par los movimientos de los vehiculos y pea-
tones que circulen alrededor para
reaccionar antes de que suceda un impre-
visto, tener en cuenta que la motocicleta es
un vehiculo sin carroceria que ofrezca pro-
teccion a su conductor.

La poca superficie fisica de la motocicleta di-
ficulta ser observado por los conductores
de automoviles, siendo ésta una de las prin-
cipales causas de siniestros, por esto es muy
importante llevar las luces encendidas du-
rante el dia, usar adecuadamente las luces
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de giro con anticipacion, para avisar las ma-
niobras a los otros vehiculos y mantener en
perfecto estado la luz de freno, como tam-
bién el llevar ropa brillante o con material re-
flectivo.

Posicione su motovehiculo en un lugar que
pueda ser visto, no se ponga detras de ca-
miones ni conduzca en el punto ciego de un
auto cerca suyo.

Trate de conducir en linea recta sin realizar
zig-zag que producirian posibles colisiones
con vehiculos cercanos, tratando de circular
por el centro de su via. Al acercarse a un
cruce de vias, este alerta a que ningun vehi-
culo vaya a doblar en forma repentina frente
a usted, la mayoria de los accidentes se pro-
ducen alli.

Manténgase alerta por las condiciones de la
calzada (pozos, tapas, alcantarillas).

Tenga permanente vision de frente, en sus
espejos y sobre sus costados; no permita
fijar la vista en un solo punto; debe estar en
constante movimiento visual; este siempre
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atento a situaciones inesperadas, mante-
niendo una distancia minima de 2 segundos
entre usted y el vehiculo predecesor.

Reduzca la velocidad al conducir cerca de es-
cuelas, hospitales y zonas donde se encuen-
tren nifios que pueden bajar
inesperadamente a la calzada.

5.5.4 Conduccion en vias rapidas

La conduccidn en via rapida, tiene dos facto-
res importantes, el ritmo de viaje y el tiempo
de descanso. Acelerar, frenar, tomar las cur-
vas, adelantar otros automdviles, son accio-
nes que discurren a través de los kildbmetros
con cierta cadencia, suavidad, fluidez y a la
velocidad que te permita sentirte seguro y
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confortable. Esto depende de muchas varia-
bles; el

motovehiculo, la via por la que se circula
(autopista, ruta nacional, ruta provincial,
etc), el trafico, la experiencia y pericia del
conductor, el clima, si se va solo o acompa-
fiado.

Viajar varias horas sobre la moto significa
un esfuerzo grande para el cuerpo y con el
paso de los kildmetros este esfuerzo ter-
mina agotando al conductor y puede empe-
zar a sentir dolores o molestias en las
nalgas, brazos, espalda y hombros. Cuando
esto suceda detenga la motocicleta y des-
canse hasta sentirse recuperado para se-
guir el viaje.

Recuerde siempre circular por el centro de
su via, estime el radio de cada curva con
anticipacién manteniendo siempre las dos
manos sobre el manubrio, conduzca siem-
pre en linea recta sin hacer zig-zag que
confundan a los conductores de otros vehi-
culos.
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Reduzca la velocidad cuando se acerque a
animales, en especial con los domésticos
como los perros que parecen tener un im-
pulso por perseguir motocicletas, fijese de
que no estén en el lugar equivocado del ca-
mino, no permita que alguno lo distraiga y
le cause una caida.

Nunca se proteja del viento ocultandose de-
trds de camiones o vehiculos pesados,
tenga cuidado cuando las condiciones cli-
maticas muestren baja visibilidad, evite cir-
cular en superficies resbaladizas,
manténgase pendiente de la calzada, si cir-
cula en grupo héagalo de dos en fondo.
Mantenga distancia con el vehiculo que va
por delante, evitando asi los puntos ciegos.

El paso de vehiculos pesados a alta veloci-
dad crea fuerzas aerodindmicas que impul-
san lateralmente a vehiculos mas livianos
desviandolos de su trayectoria, asegurese
primariamente de tener espacio libre para
maniobrar, indique con sus luces de giro y
siempre mire por sobre su hombro. Al mo-
verse al carril contiguo izquierdo no se
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arrime cerca del vehiculo que esta pasando,
vayas por el centro de carril , acelere y una
vez que ha pasado indique nuevamente con
sus luces el cambio al carril original.

5.5.5 Conduccion en otros
caminos

En muchas oportunidades el conductor se
ve obligado a recorrer caminos fuera del pa-
vimento, condicién que dificulta el manejo
y puede transformarlo en una experiencia
agotadora.

Por lo tanto, es aconsejable adquirir la téc-
nica adecuada para este tipo de superficie:

Utilice neumaticos de acuerdo al terreno en
el que conducira.

Utilice las huellas de peatones o animales.

En caso de recorrer caminos desconocidos
trate en lo posible de hacerlo en compaiiia
de otro/s motociclistas.
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En pendientes siempre transite en lra.re-
lacién o 2da.relacién de marcha, no cambie
la velocidad durante el descenso.

Si atraviesa cursos de agua verifique su
profundidad y transite en 1lra.relacidon de
marcha y parado en los estribos.

La técnica de frenado cambia totalmente,
se debe usar con mucha suavidad, ya que
de lo contrario se corre el riesgo de blo-
quear la rueda delantera y esto significa, la
mayoria de las veces, una caida segura.

En curvas se deben tomar todas las pre-

cauciones, porque generalmente, no se
sabe que hay después de ésta, y cualquier
eventualidad u obstaculo es mas dificil de
sortear que en pavimento. Lo mas impor-
tante es mantener siempre la traccién de
las ruedas, para evitar que se deslicen.

En campo traviesa el camino se torna di-
ficultoso, pozos, piedras y terreno si-
nuoso. Es importante sujetar el manubrio
con firmeza, pero al mismo tiempo man-
tener los brazos relajados para mover la
direccion libremente. En estas condiciones
el motovehiculo se debe maniobrar
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usando todo el cuerpo para tener reacciones
mas rapidas y poder esquivar los obstaculos
del camino. En terrenos pedregosos se re-
comienda sentarse mas atras de lo normal.

Otra técnica que puede ser de mucha ayuda
en estos casos, es manejar de pie, porque
asi no se sienten todas las irregularidades
del camino en el cuerpo, sino que las pier-
nas actlan como amortiguadores.

En lodo y pantano la falta de adherencia
serd la constante y la clave para sortear
esto es con un manejo suave del acelerador

que permita corregir la moto cuando tienda
a resbalar, en el peor de los casos, apoyar
ambos pies en el suelo, haciendo de tercer
apoyo.

Si por razones del terreno sufre una caida,
intente no caer bajo ella, no tense el cuerpo
y pegue el mentén al pecho para evitar gol-
pes en la cabeza.

5.5.6 Conduccion nocturna

La conduccidn nocturna, en ciudad o en
ruta, estad acotada por la menor visibilidad
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que tenemos de otros vehiculos, peatones y
obstaculos en el camino; lo que en el dia
puede ser un simple obstaculo, facilmente
esquivable o un motivo para reducir la velo-
cidad, en la noche se puede convertir en
verdadero percance.

Otro momento critico para la conduccién es
el crepusculo en la cual los ojos tratan de
ajustarse a la falta de luminosidad o encan-
dilamiento por la puesta del sol.

Se recomienda disminuir la velocidad de
marcha, mantener el faro delantero en per-
fecto estado y afiadir elementos reflectivos
en la motocicleta, casco y ropa del conduc-
tor, para facilitar ser visto por los demas ve-
hiculos.

Tenga especial cuidado en la distancia entre
usted y los vehiculos que le preceden. Esté
atento a lo inesperado principalmente a los
conductores haciendo cosas extrafias.

Siempre aconsejable evitar la conduccién
nocturna ya que la visibilidad es menor que
de dia.
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5.5.7 Conduccion con lluvia y su-
perficies mojadas

Uno de los aspectos que reviste mayor com-
plejidad, es la conduccion sobre una superfi-
cie mojada, porque implica el cambio en
todos los parametros, debido a la menor ad-
herencia que ofrecen los neumaticos en
estas condiciones, cuando el piso se encuen-
tra mojado, todos los movimientos deben
hacerse con mucha suavidad, evitando ma-
niobras bruscas.
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Esto implica que los tiempos de reaccién au-
mentan bastante por lo cual, acciones como
tomar una curva, frenar, cambiar de carril o
cruzar intersecciones necesitan mas tiempo
y las debemos planear con mayor anticipa-
cion.

La maniobra de frenado debe efectuarse ac-
tuando con un poco mas de fuerza sobre el
freno trasero, que sobre el delantero, ya que
es mas facil bloquear las ruedas, perder ad-
herencia y que se produzca una caida o un
siniestro.

Utilice vestimenta impermeable y asegurese
que tanto guantes como botas calcen bien,
tenga en cuenta su comodidad para manio-
brar.

Al iniciarse una lluvia el agua llena las hen-
diduras del camino como también empieza a
flotar residuos de aceite por lo que esta su-
perficie se torna muy resbalosa. Lo mas pru-
dente seria parar hasta tanto deje de llover
ya que esto permitird que con la lluvia el
aceite se limpie de la calzada y evitar acci-
dentes.
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El factor humano es una de las principales causas
de siniestros viales. Por eso, es parte de la con-
duccién responsable evaluar si el estado fisico y
mental del conductor es adecuado a la hora de
conducir el vehiculo. La vista es uno de los sen-
tidos mas importantes para el desarrollo de
una conduccion segura.
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6.1. LaAvisTa
6.1.A. VISTA HACIA LOS LADOS

Es importante que el conductor logre ver
“con el rabillo de los ojos” para obtener la lla-
mada visidn periférica, que permite la obser-
vacion lateral sin la pérdida de vision frontal.
Este tipo de vision incluye el alcance de ve-
hiculos y otros problemas a cualquier lado
del automovil permitiendo, al mismo tiempo,
la conduccidn y observacion hacia el frente.
Si es necesario ver a los lados con mayor
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profundidad, se deben utilizar los distintos
espejos (retrovisor frontal y laterales).

6.1.B. ESTIMAR LAS DISTANCIAS Y
VELOCIDADES

Aunque se alcance a ver claramente, es po-
sible que no se consigan estimar distancias
y velocidades debido a que muchas personas
tienen problemas para el calculo y aprecia-
cion de las mismas. Es importante saber a
qué distancia se encuentra de otros vehiculos
y evaluar espacios seguros en situaciones de
acercamiento o sobrepaso a terceros en ca-
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minos de dos carriles. También es significa-
tiva la determinacién de la velocidad de un
tren antes de cruzar un paso a nivel.

6.1.C. LA VISTA DURANTE LA NOCHE

Algunos conductores tienen problemas con
respecto al brillo e intensidad de las luces que
relumbran cuando se conduce durante la
noche, particularmente con las luces delan-
teras de vehiculos que se presentan de
frente.

En caso de padecer dificultades de vision du-
rante la noche, no se debe conducir mas de
lo necesario, tomando las debidas precaucio-
nes al hacerlo.

Si el conductor debe usar lentes aéreos o de
contacto durante el manejo vehicular, no
puede prescindir de los mismos nunca. A su
vez, no se deben utilizar lentes oscuros ni de
contacto de color durante la noche, ya que
no ayudaran a mejorar la visién en ningun
caso.
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6.2. ELoipo

Poseer una buena audicién es tan necesario
como una buena visidn, ya que se pueden
prevenir siniestros de transito a través de
bocinas, campanillas de paso a nivel y chirri-
dos de neumaticos entre otros sonidos. Por
estas razones se recomienda, ademas del
examen psicofisico, evitar escuchar musica
a volumenes altos y hablar por celular mien-
tras se conduce.

e
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6.3 LOS FACTORES QUE AFECTAN
LAS CONDICIONES FISICAS

6.3.A. EL CANSANCIO

Para conducir con seguridad, y precaucion la
persona debe estar descansada debido a que
el cansancio provoca falta de vision y dismi-
nuye la capacidad de reacciéon para tomar
decisiones en las diversas maniobras que se
pueden presentar. Un conductor cansado no
toma buenas decisiones y pone en peligro su
vida y la de los demas.
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CONSEJOS PARA EVITAR EL CANSAN-
CIO EN VIAJES DE LARGA DISTANCIA:

e Antes de salir de viaje, dormir adecua-
damente la noche anterior.

e No salir de viaje cansado.

¢ No tomar medicamentos que provoquen
somnolencia.

e No comer demasiado o no comer ali-
mentos de dificil digestiéon debido que a
algunas personas les provoca sueiio.

e Tomar pausas para descansar. Parar
cada hora, aproximadamente, o tomar un
descanso en caso de considerarlo necesa-
rio. Un descanso de pocos minutos puede
salvar la vida. Tomarse el tiempo sufi-
ciente para completar el viaje con seguri-
dad.

e En caso de tener suefo, no seguir con-
duciendo.

¢ Alternar la conduccidn con otras perso-
nas para descansar.

6.3.B. BEBIDAS ALCOHOLICAS

PELIGROS POR CONSUMO DE
BEBIDAS ALCOHOLICAS

Un alto indice de muertes asociadas a sinies-
tros viales se debe al consumo de bebidas al-
cohdlico. Las personas que conducen en
estas circunstancias ponen en peligro la vida
de terceros, la propia, de ser sancionados
con multas graves, de que se les secuestre
el automovil e incluso de ser arrestados.

EFECTOS DE LAS BEBIDAS ALCOHOLICAS

Las bebidas alcohdlicas reducen todas las ca-
pacidades elementales necesarias para con-
ducir sin peligro. El alcohol va desde el
estdmago por sangre y circula por todo el
cuerpo. Se estima que llega al cerebro entre
veinte y cuarenta minutos, afectando partes
del mismo, particularmente las funciones
que controlan la capacidad de la persona. Por
este motivo, se corren serios peligros du-
rante la conduccién.

’ X Qlﬁr\is\_mind:l
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La ingesta de bebidas alcohdlicas afecta los
reflejos y retarda el tiempo que el conductor
necesita para reaccionar, reduciendo la ca-
pacidad de ver claramente. Por consiguiente,
se pierde el “alerta” imprescindible que se
requiere en una conduccién segura.

Bajo los efectos de bebidas alcohdlicas, se
dificulta la estimacién de distancias, veloci-
dades y movimientos de otros vehiculos fo-
mentando la incapacidad del control total del
vehiculo.
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ALCOHOLEMIA

El porcentaje de alcohol contenido en la san-
gre se denomina alcoholemia y puede me-
dirse por la cantidad de gramos de alcohol
contenido en un litro de sangre o por la
cantidad de miligramos de alcohol conteni-
dos en el aire exhalado.

El porcentaje de absorcion de alcohol en la
sangre no es igual en todas las personas,
ya que dependerd entre otros factores, del
peso y la contextura del individuo, del sexo,
del momento en que se consume; por
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ejemplo se absorbe mas alcohol estando en
ayunas que después del almuerzo o cena.

Se entenderd que una persona se encuen-
tra en estado de intoxicacidon alcohdlica
cuando la medicién de alcoholemia supere
las cinco décimas de gramo por litro
(0,5gr/l) de sangre. Se considera alcoho-
lemia riesgosa entre las cinco décimas
(0,5gr/1) y el gramo (1gr/l) por litro de san-
gre; y alcoholemia peligrosa superado el
gramo por litro de sangre.

Con una intoxicacidon alcohdlica de entre
0,5gr/l y 1gr/l en sangre se procedera al
secuestro del vehiculo y se impone una
multa.

Con mas de un 1gr/l en sangre se incurre
en una falta grave y se procede al secuestro
del vehiculo, por lo que la autoridad inter-
viniente retendra la licencia del conductor,
e incluso se le podra arrestar.

Para los conductores profesionales no hay
tolerancia alguna, debiendo registrar siem-
pre 0,0gr/l de alcohol en sangre, es decir,

nunca deben ingerir bebidas alcohdlicas
previamente a conducir.

Para conductores de motovehiculos, el li-
mite de tolerancia es de 0,2gr/l de alcohol
en sangre.

6.3.c. Uso del teléfono celu-
lar

El uso de la telefonia celular afecta la con-
duccién ya que quita la atencion del con-
ductor durante el manejo. De esta forma se
desatiende el obrar propio y el alerta pre-
ventivo con respecto al comportamiento de
conductores y/o peatones.

Por otra parte, cualquier comunicacién in-
esperada que se reciba puede alterar la pa-
ciencia y la tension del conductor,
generando ansiedad, obsesién y/o diversos
trastornos que afectan la conduccion se-
gura. Por ello, para realizar llamadas o
atender el teléfono celular es necesario de-
tenerse al costado de la via o en donde sea
oportuno.
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6.3.d. Los medicamentos y la
conduccion

Gran variedad de medicamentos pueden
afectar gravemente la conduccién. Es impor-
tante realizar una consulta médica para
saber los efectos, consecuencias y/o con-
traindicaciones que puede ocasionar un de-
terminado farmaco en el organismo y leer los
prospectos de los mismos para saber si afec-

96 Manual del Conductor

tan o no la capacidad conductiva.

Medicinas contra la depresién, trastornos de
ansiedad, tension nerviosa, tratamiento de
alergias, virus en general, etc., pueden oca-
sionar somnolencia, trastornos visuales, y
otros efectos adversos para la conduccién
segura. Dependera siempre de cada caso en
particular.
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Teniendo presente lo descripto anterior-
mente, se consideran alterados los pardame-
tros normales para una conduccién segura,
cuando existe somnolencia, fatiga o altera-
cion de la coordinacion motora, la atencidn,
la percepcidn sensorial o el juicio critico, va-
riando el pensamiento y el razonamiento.

LAS DROGAS Y SU RELACION CON LOS
SINIESTROS DE TRANSITO

Al igual que el alcohol y algunos farmacos,
las drogas pueden alterar gravemente la
capacidad de conduccién.

Entre las drogas mas comunes podemos
enumerar las siguientes: el cannabis, la
cocaina, el éxtasis, los alucinégenos, vy las
anfetaminas.

Es importante tener presente los peligros
concretos y reales que derivan de la con-
duccion bajo los efectos de estas sustan-
cias recordando siempre el riesgo que
producen a la salud en su integridad.

ESTADOS DE INTOXICACION EN GENE-
RAL. MEDIDAS CAUTELARES. SANCIONES

La autoridad de comprobaciéon y/o aplica-
cién correspondiente, dando inmediato co-
nocimiento a la autoridad de juzgamiento,
puede retener preventivamente al conduc-
tor si éste es sorprendido in fraganti en
estado de intoxicacion; alcohdlica, de es-
tupefacientes u otra sustancia que dismi-
nuya las condiciones psicofisicas normales
0, en su defecto, ante la presuncion de al-
guno de los estados antes mencionados.
Al tiempo de la retencién, a través de un
comprobante médico o de un dispositivo
aprobado, se acreditara el estado del con-
ductor y el tiempo necesario para recupe-
rar el estado normal. No obstante lo
previamente mencionado también se
podra retener la licencia.

La conduccién bajo estos estados psicofi-
sicos es considerada falta grave, por lo
que se le impondra al responsable la san-
cién de multa e incluso el arresto.

En los controles preventivos masivos para
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la determinacidon de intoxicaciéon alcoho-
lica, o por el uso de estupefacientes, psi-
cotrépicos, estimulantes y/o cualquier
sustancia andloga; se requerira a los con-
ductores de vehiculos y/o motos el some-
timiento voluntario a las pruebas que se
establezcan para detectar las posibles in-
toxicaciones.

RECORDAR SIEMPRE:

e Mantener la concentracion durante la
conduccion y evitar distracciones como
el uso del teléfono celular y otras cau-
sadas por acompafantes del vehiculo.

e Estar siempre en alerta respecto de la
conducta vial de otros conductores y
peatones.

e Conducir con ambas manos sobre el

volante, como exige la normativa de
transito.
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La negativa del conductor a someterse a
las pruebas que se le indiquen constituira
falta y presuncidon en su contra; es decir,
se presumird que conduce en estado de
intoxicacién alcohdlica, de estupefacientes
0 medicamentos que disminuyen su apti-
tud para conducir).

Si la intoxicacion alcohdlica resultara ma-
nifiesta y evidente la autoridad correspon-
diente podra retener preventivamente al
conductor.

Si el resultado diera positivo, se aplicara
la sancién por falta grave, el arresto, se-
cuestro y/o retencién preventiva del vehi-
culo, y se requerira la intervenciéon de la
autoridad sanitaria correspondiente del
lugar para la debida atencion médica.

A peticion del interesado se podran repetir
las pruebas consistiendo en analisis de
sangre y/u orina u otros analogos con-
forme lo determine la Agencia Nacional de
Seguridad Vial.



CONDICIONES PSICOFiSICAS DEL CONDUCTOR

ALGUNOS EFECTOS PRODUCIDOS POR LAS DROGAS

e Alteran la percepcion del entorno del
transito, por ejemplo la vision de los
colores.

e Alteran la percepcion del tiempo y
del espacio, provocando un mal calculo
de las distancias.

e Dificultan la concentracion produ-
ciendo mayor probabilidades de sufrir
distraccion al volante.

e Aumentan el tiempo de reaccion, por
lo que se recorren mas metros antes de
poder detener el vehiculo ante una
emergencia.

e Experimenta fuerte somnolencia al
volante.

e Provocan comportamiento mas com-

petitivo o agresivo con los demas con-
ductores.

e Causan conductas impulsivas que
potencian los errores al volante.

® Sobrevalora las propias capacidades
al volante y aumenta Ila tolerancia de
riesgo.

® Provocan la realizacion de mas in-
fracciones tornando la conduccion mas
peligrosa.

e Alteran la percepcion del entorno del
transito.

e Disminuyen la capacidad para man-
tener la concentracion aumentando la
posibilidad de distraccion.

& Miristeria del
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La via publica se encuentra senalizada y demar-
cada conforme a un sistema de reglas de circula-
cion, las cuales se expresan a través de las
sefales, simbolos y marcas de sefalamiento vial.
Estas sefiales son los medios que indican a los
usuarios la forma adecuada y segura de circular,
por ello se deben respetar. Se eligen para las
senales los colores mas facilmente identifica-
bles y reconocibles rapidamente, tales como

el rojo, el amarillo, el verde, el azul, el negro
y el blanco.



CAPiTULO 7

7.1. DEMARCACION
HORIZONTAL

Este tipo de demarcacién se encuentra apli-
cada sobre el pavimento a fin de regular,
advertir, informar y encauzar la circulacion
y permite obtener resultados que no son
posibles de lograr con otro tipo de disposi-
tivos. Los conductores deben tener en
cuenta que no se debe circular sobre ellas.

Los colores usados para la demarcacion de
las sefiales horizontales son el blanco,
amarillo y rojo.

SENALES DE DEMARCACION HORIZONTAL

e Longitudinales a lo largo de la via: tienen
por funcién ubicar al conductor dentro de

104 Manual del Conductor

la calzada. Se denominan lineas divisorias
de carril o de manos (centrales) y de borde
de calzada.

e Longitudinales blancas: separan las co-
rrientes de transito de una misma direc-
cion.

e Longitudinales amarillas: separan las co-
rrientes de transito en direccién opuesta.

e Blancas de trazo intermitente: Delimitan
los carriles de circulaciéon. Tienen caracter
permisivo para cambiar de carril.

e Continuas blancas o amarillas: son de ca-
racter restrictivo, no pueden ser cruzadas
y no habilitan el cambio de carril. Cuando
se presentan como lineas dobles (perpen-
diculares contiguas) indican un maximo
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riesgo y restriccién.

e Doble linea adyacente con una linea con-
tinua y otra discontinua: indican la permi-
sion de traspasar por el lado de la linea
discontinua y prohibe el traspaso en sentido
contrario. Se encuentran en caminos al co-
mienzo y finalizacidon de zonas con adelan-
tamiento prohibido: cruces, curvas
horizontales o verticales.

e Lineas y marcas trasversales: se utilizan
en intersecciones o aproximaciones a las
mismas: linea de pare y senda peatonal.
Las flechas sobre los carriles pueden ser
rectas o curvas e indican las direcciones po-
sibles a tomar: seguir en la misma direc-
cién, girar o unitaria (solo para seguir o
solo para doblar).

e Otras marcas horizontales: cruce ferro-
viario a nivel, velocidad del carril, lineas vi-
brantes o sonoras que al ser pisadas por
neumaticos producen sonidos audibles.
También se completa la marcacién con ta-
chas metalicas, cerdmicas o retrorreflecti-
vas.

7.2 MARCAS DE ESTACIONA-
MIENTO

Este tipo de sefiales son de color blanco e
indican la forma correspondiente en la que
se debe estacionar el vehiculo como pue-
den ser paralelo al cordén, en dangulo o en
lugares permitidos.




7.3 SENALIZACION LUMINOSA

Los semaforos regulan la circulaciéon de vehiculos
y personas en las intersecciones separando en un
punto las distintas corrientes de transito que
pasan por el mismo sitio.

Si bien, el sentido comun establece que para re-
ducir el nUmero de victimas, se deben instalar
mas semaforos, sucede que las estadisticas
muestran que un alto porcentaje de victimas fa-
tales se producen en intersecciones con sefializa-
cién luminosa. Son los conductores y los peatones
quienes posibilitan la efectividad de los semafo-
ros.

El ciclo de un semaforo es el tiempo total que
transcurre hasta que vuelve a aparecer la misma
luz con la que se inici el ciclo. Se utilizan ciclos
que varian entre 40 y 130 segundos. Los ciclos
cortos minimizan las demoras, pero tienen poca
capacidad de cruce. Para voliumenes altos se uti-
lizan ciclos largos.

En una interseccién de dos arterias se reparte el
tiempo total del ciclo, dando luz verde, en forma
directamente proporcional al volumen de transito
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y en forma inversamente proporcional al ancho
del acceso.

En intersecciones sucesivas se coordinan las
luces verdes, que se encienden en forma pro-
gresiva dando una onda verde. La velocidad de
la onda verde, se reduce a medida que el volu-
men de transito es mayor.

AUn con luz verde no se debe comenzar a cru-
zar, si por la calle transversal avanza algun ve-
hiculo o si no hay espacio suficiente del otro
lado, dejando asi siempre libre la interseccion.

LUZ ROJA significa DETENERSE. No cruzar la
calle mientras se encuentre encendida la luz
roja. Esperar hasta que la luz verde indique la
permision de cruce.

LUZ AMARILLA significa PRECAUCION. Corres-
ponde detenerse y esperar la luz verde para
cruzar.

LUZ VERDE significa AVANCE. Es obligatorio ha-
cerlo salvo en caso de falta de espacio al otro
lado del cruce.

LUZ INTERMITENTE ROJA advierte la presencia
de un cruce peligroso. Indica precaucién para




CAPiTULO 7

realizarlo.

LUZ INTERMITENTE ROJA DE LA SENAL FE-
RROVIARIA, PASO NIVEL, o descenso de ba-
rrera. En estos casos corresponde detenerse.
Sin sefiales fonoluminosas, el comienzo del
descenso de la barrera equivale al significado
de la LUZ ROJA del seméforo. En el paso a nivel
con sefiales fonoluminosas, el encendido de las
mismas significa que no estd permitido el
cruce, aunque no se encuentre indicado aun el
descenso de la barrera.

7.4. SENALIZACION VERTICAL

Las sefales preventivas se dividen en 4 cate-
gorias:

SENALIZACION VERTICAL

a Sefales reglamentarias
b Sefiales preventivas

c Sefiales informativas
d Sefiales transitorias

7.4. a. Sehales Reglamentarias

Las sefiales reglamentarias indican lo que se
puede hacer o lo que esta prohibido hacer du-
rante la circulacion. Generalmente, estas sefia-
les son de forma circular de color blanco con
borde rojo y simbolo en color negro, con ex-
cepcién de las sefales PARE, CEDA EL PASO y
CONTRAMANO. Las sefiales con fondo azul y
borde rojo son de permisidn con restriccion.
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7.4.b. Senales Preventivas

Este tipo de sefiales cumplen la funcién de avi-
sar sobre el peligro presente al circular por las
calles. Se caracterizan por tener forma cua-
drada y fondo amarillo con diagonal vertical,
borde y simbolo negro.

7.4.c. Senales Informativas

Sirven para indicar a los conductores cuestiones
relacionadas a la ruta, el destino o los servicios.
Las sefiales de ruta o destino son rectangulares
con fondo verde, simbolo y texto en color
blanco. Las sefiales de servicio poseen fondo de
color azul, simbolo negro con texto y cuadrado
interior en color blanco.

7.4.d. Seinales Transitorias

Las sefales transitorias son de color anaran-
jado. Las mismas indican cambios ocasiona-
les en la via o la presencia de trabajadores o
maquinarias sobre la misma.
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8.1. REGLAS DE VELOCIDADES
8.2. SINIESTROS






REGLAS Y REGIMEN DE SANCIONES

Es importante destacar que la mayor parte de
los siniestros de transito son producto de la vio-
lacion de la normativa de transito vigente por
parte de un conductor y/o de un peatén. La

trasgresion a la ley, ya sea con intencidn o sin

ella, es lo que genera la condicién necesaria
que da lugar a los siniestros.



CAPITULO 8

8- 1 » REGLAS DE VELOCIDADES

De los tres elementos que necesariamente
componen la circulacidn, entre ellos las vias, el
automavil y el conductor, este Ultimo es el que
mas se ve involucrado con las causas que le
dan origen a los siniestros de transito, mas
precisamente entre un 85% y un 90% de ellos.

VELOCIDAD Y RIESGO DE SINIESTROS VIA-
LES:

La alta velocidad en combinacion con un déficit
del estado psicofisico del conductor, es una de
las mas importantes causas de los siniestros
viales.

El conductor, para no entorpecer el transito ni
ser un riesgo para si ni para terceros, debe
guiar su vehiculo a una velocidad tal que le per-
mita mantener el dominio sobre el mismo, te-
niendo en cuenta los distintos factores que
inciden en forma directa sobre el dominio que
el conductor tiene sobre su maquina, entre ellos
mencionaremos:
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a) el estado en el que se encuentra el vehiculo,
b) la carga que transporta,

c) el grado de visibilidad,

d) las condiciones de la calzada,

e) las condiciones atmosféricas,

f) la necesidad del transito

g) su estado psicofisico.

Esta velocidad es la que se conoce como “velo-
cidad precautoria”, concepto no muy conocido
entre los conductores.

La velocidad es el principal factor que determina
la pérdida del dominio del vehiculo, y por ende
como se mencionaba al principio es una de las
mas importantes causas en siniestros viales.

Aplicar una velocidad superior o inferior a la es-
tablecida, es desarrollar una velocidad peli-
grosa, ya que esta aumenta el riesgo de
siniestros viales, del que el mismo conductor
y/o terceras personas, sean victima de los mis-
mos.

“La velocidad debe ajustarse a los topes permi-
tidos, considerandose excesiva la que no per-
mite detener el vehiculo en tiempo oportuno”.
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LIMITES MAXIMOS Y MINIMOS DE VELOCIDAD

LUGAR VEHICULO MAXIMA MINIMA
Calles Todos 40 km/h 20 km/h
2 | Avenidas Todos 60 km/h 30 km/h
-.': Vias semaforizadas Motos y autos Coordinacion semaférica Mitad del maximo
& | Intersecciones Motos y autos 30 km/h 15 km/h
N Lugares de alta concentracion de personas Todos 20 km/h 10 km/h
Rutas que cruzan Todos 60 km/h 30 km/h
Carreteras Motos y autos 110 km/h 40 km/h
Carreteras o caminos comunes Camionetas, micros, buses
= casas autopropulsadas 90 km/h Salvo maquinaria especial
2 Camiones, autos con
g casarodante 80 km/h Salvo maquinaria especial
N Semiautopistas o autovias Motos y autos 120 km/h Salvo maquinaria especial
Camionetas 110 km/h Salvo maquinaria especial
Restantes Id. Carreteras Salvo maquinaria especial
g Autopistas Motos y autos 130 km/h
% Pasos a nivel sin barrera ni semaforo Omnibus y autocasas 100 km/h 65 km/h
E Restantes Id. Carreteras
=
=) Todos 20 km/h 10 km/h

G Sequridad Vial




8 " 2 » SINIESTROS

Se denomina siniestro de transito a
todo hecho que produzca dafio en per-
sonas 0 cosas como consecuencia de la
circulacion. Refiere a un hecho social-
mente construido que perjudica a un
transelnte ocasionandole dafios mate-
riales y/o no materiales, como conse-
cuencia de un conjunto de actitudes y
aptitudes humanas articuladas pro-
ducto de multiples causas que pertur-
ban la circulacion.

8.2.A. causas

Los hechos de transito no son consecuen-
cia de la mera casualidad, por el contrario
existe relacion de causalidad entre éstos
y los diversos factores que los producen.
Podemos hablar de causas diversas como
bioldgicas, psicoldgicas o sociales, como
también de factores externos, a causa de
las condiciones del medio ambiente o del
vehiculo conducido.
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RECAUDOS PREVIOS A TENER EN CUENTA
ANTE UN SINIESTRO VIAL:

e Lo primero es quitar la llave del contacto, para
evitar posibles explosiones provocadas por una
fuga de combustible.

e En la medida de lo posible, hay que colocar el ve-
hiculo en un lugar seguro apartado del camino, si
es posible con las luces de emergencia, destellos
de balizas, activadas.

e Es muy importante sefalizarlo lo antes posible,
colocando los triangulos de emergencia a unos 50
metros del vehiculo, en ambos sentidos.

e También habra que sefalizar los posibles derra-
mes de combustible y/o aceite, y ante el menor
riesgo de incendio desconectar la bateria.

e [lamar rapidamente desde el lugar del siniestro
a los servicios de emergencia e indicar; el teléfono
desde donde se llama, el lugar exacto del siniestro
y la cantidad de vehiculos implicados, asi como el
numero y el estado de las personas heridas y si hay
riesgo de incendio y/o explosion entre otros.

e Una vez que lleguen los equipos asistenciales, in-
formarles de todo lo sucedido para que puedan co-
menzar su trabajo debidamente, con conocimiento
previo de los hechos.



METODO DE RESPIRACION
BOCA A BOCA:

e Se acostara a la victima boca arriba,
se le inclinara la cabeza hacia atras
sosteniendo la parte superior del cuello
y se limpiara la boca para extraer cual-
quier cuerpo extrafio que ingrese en la
traquea.

e Luego se tapara la nariz con los
dedos, se comenzara a inspirar profun-
damente y se cubrira la boca del lesio-
nado con la propia boca, de manera
continua cuatro veces para que el aire
llegue a los pulmones, lo cual se reali-
zara cada cinco segundos.

e Fn cada expiracion auscultarle el
pecho y observar el térax para com-
probar si los pulmones estan funcio-
nando correctamente.

1. Escuchar la respiracion de la vic-
tima.

2. Exhalar sobre la boca de la victima,
manteniendo la nariz pinzada.

3. Se hacen compresiones colocando
una mano con los dedos entrelazados
encima de la otra.

REGLAS Y REGIMEN DE SANCIONES

Las principales causas que ocasionan siniestros
son:

1. Conducir a una velocidad que supere las ma-
ximas permitidas.

2. No utilizar cinturdén de seguridad.

3. No usar casco.

4. Conducir bajo los efectos del alcohol, de estu-
pefacientes o de alguna sustancia que disminuya
las condiciones psicofisicas normales.

5. La somnolencia.

6. Causas que generan falta de atencién al ma-
nejar. (Usar teléfono celular, comer o ingerir be-
bidas, leer mapas o periddicos entre otros.)

8.2.B PRIMEROS AUXILIOS.

Los transeuntes que se encuentran en el lugar del
hecho requieren de una preparacion especial, re-
ferente a la aplicacion de primeros auxilios.

Se trata de medidas o acciones de emergencia
que pueden efectuarse sobre el lesionado en es-
pera de personal especializado. El objetivo es re-
ducir los efectos del dafio y dar estabilidad al
accidentado, de lo cual va a depender el estado
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posterior general del herido. Por ello es de gran
importancia responder de manera oportuna y
tener los conocimientos adecuados sobre me-
didas auxiliares ante estas situaciones.

En primer lugar las normas basicas para asistir
a un accidentado comienzan por resguardar a
la victima de cualquier peligro, tratando siem-
pre de no movilizar al herido grave, primordial-
mente la columna vy el cuello. En caso
extremadamente necesario, para protegerlo y
evitar el agravamiento de cualquier herida, se
puede improvisar con una camilla, en especial
de algun material firme que garantice no per-
judicar aun mas la situacion de la victima. Si
se trata de una persona en moto, solo puede
quitarse el casco en caso de que dificulte su
respiracion para la cual se debe tener sumo
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cuidado, sujetandole el cuello y el térax de ma-
nera que no se flexionen.

Es imprescindible examinar al accidentado para
conocer su estado; saber si esta consciente, re-
visar su pulso y respiracion, si estd sangrando
o presenta fracturas. Asi se procedera a aplicar
las medidas auxiliares correspondientes.

En caso que una persona esté en estado de
shock, posiblemente se observara que su pre-
sién sanguinea ha cambiado, se pondra palida
y sudorosa, y se sentirad confusa. Para evitar
que su situacién empeore se debe tranquilizar
a la persona, aflojar cualquier ropa ajustada,
acostarla de espalda con las piernas levantadas
y mantenerla abrigada.
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Siempre que fuese necesario, se debe aplicar
respiracion artificial y masaje cardiaco, para
restablecer la respiracion y sacarlo de un posi-
ble estado inconsciente. Se puede realizar el
método de respiracién boca a boca (en perso-
nas mayores) o boca nariz (en nifios). Consiste
en introducir en los pulmones de la victima el
aire contenido en nuestra boca, faringe, laringe,
trdquea y bronquios antes de que quede viciado
por nuestra propia respiracion, es decir, el aire
que aun no ha sufrido el total intercambio ga-
seo0so en nuestros pulmones.

Si el accidentado tiene heridas o hemorragias
acueste a la victima con las piernas elevadas y
aplique presidén con un pafuelo limpio o una
gasa durante diez minutos por lo menos. Debe
mantener limpia la zona de la herida, sin em-
bargo si el objeto que causé el dafio continla
insertado en la piel profundamente no debe ser
extraido. Cuando cesa de sangrar la herida
debe colocarse un vendaje bien sujeto sin qui-
tarlo hasta ser atendido ya que ésta podria vol-
ver a abrirse. Cuando existe traumatismo debe
sujetar las fracturas, en lo posible utilizando va-
rillas de manera que se mantenga firme la zona
afectada.

Para mayor prevencion es importante prepa-
rarse y tener en el vehiculo un botiquin con los
elementos principales y necesarios frente a
estos hechos que llevan a situaciones de gra-
vedad fisica a las personas.

El botiquin debe estar limpio, ser de facil trans-
porte, espacioso, y facil de abrir.

Estas medidas permiten mantener al acciden-
tado resguardado de manera estable, hasta re-
cibir una atencion médica profesional adecuada
a su situacion.

8.2.C. OBLIGACIONES

1. Detenerse inmediatamente.
2. Suministrar los datos de su licencia y del se-
guro obligatorio.

Aqui es bueno remarcar que hay un plazo de
72hs, para denunciar el siniestro en las ase-
guradoras de los vehiculos siniestrados, caso
contrario se corre el riesgo de quedar sin co-
bertura frente al siniestro acaecido y denun-
ciado fuera de término.

Q Inor y Transports \& Seguridad Vial
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UN BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS
BASICOS DEBE CONTENER:

e Un manual de primeros auxilios.

e Lista de teléfonos de emergencia y del médico
familiar o de cabecera.

e Llevar una lista con las alergias, enfermedades
crénicas y medicamentos necesarios en caso de
que alguno de los integrantes del vehiculo padezca
de las mismas.

e Vendas, gasas estériles individuales de distintos
tamahos y algodon estéril y crudo.

o Tela adhesiva (espadrapo) y cinta adhesiva (mi-
cropore).

e Guantes estériles.

e Jabdn neutro.

e Cabestrillo (para poner los brazos fracturados).
e Alcohol y agua oxigenada.

e Bolsas para agua caliente y fria.

e Tijeras, pinzas y termdmetro.

e Medicamentos varios:

Antihistaminicos o antialérgicos, aspirinas, locion
de calamina, descongestionantes nasales, antiin-
flamatorios, antipiréticos para la fiebre.
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En caso de que haya heridos, se debe
dar intervencion a la policia para que ini-
cie la causa. Se recuerda que ante lesio-
nes leves, dependera del damnificado,
instar la accién penal. Comparecer y de-
clarar ante la autoridad de juzgamiento
y/o de investigacién administrativa
cuando se sea citado.

En cualquier caso, es conveniente
tomar los datos de posibles testigos
para que puedan declarar en caso de
necesidad ante un juicio civil, penal o
de otra indole.

8.2.D. RESPONSABILIDADES
DEL CONDUCTOR

La responsabilidad juridica se presenta
cuando una persona incumple un deber
de conducta que ha sido sefialada pre-
viamente por una norma juridica.

Cuando un conductor transgrede una
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norma de transito debe responder por las
consecuencias que ello genera y que estan
determinadas por las normas vigentes. Asi
surgiran responsabilidades penales, civiles
y contravencionales.

REPONSABILIDAD CIVIL EN SINIES-
TROS DE TRANSITO

En cuanto a la responsabilidad civil, esta es
de naturaleza extra-contractual, de lo cual
se advierte que el plazo para reclamar por
parte de quien ha sufrido un dafio prove-
niente de un accidente vehicular, es de 2
afos contados desde la fecha en que se pro-
duce el mismo.

El conductor de motovehiculos esta sujeto
a una serie de deberes, cuya violacién im-
plican un incumplimiento, una transgresion
a la normativa vigente, entre ellos se pue-
den mencionar los siguientes:

El incumplimiento de alguno de estos debe-
res generara responsabilidad por el acci-
dente sea producido.

Sera obligacidon del conductor y/o del ase-
gurador reparar el daifo que se haya cau-
sado.

La ley presume la responsabilidad del con-
ductor que carecia de prioridad de paso o
cometié una infraccidon relacionada con la
causa del accidente; en tanto el peatdn
goza del beneficio de la duda y presuncio-
nes a su favor mientras no incurra en gra-
ves violaciones a las normas de transito.

En el supuesto de un accidente ocasionado
por menores de 21 afos, la responsabilidad
administrativa y/o civil es transferible a los
padres, y/o a su tutor. En el caso de la res-
ponsabilidad penal esta es personal e in-
transferible.

A continuacion se enumeran los diferentes
caracteres del obrar, por los que comun-
mente se considera que un conductor es
responsable de un siniestro vial.

@ Inor y Transports \& Seguridad Vial
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CARACTERISTICAS DEL OBRAR
« IMPRUDENCIA

Es el actuar con peligro, es decir, aquel
que realiza un acto que las reglas de la
prudencia indican no hacerlo.

« IMPERICIA

Es no actuar en forma adecuada ante
una situacion determinada, por desco-

nocimiento y falta de practica en la con-
duccion del vehiculo.

« NEGLIGENCIA

Es la ausencia de precaucion, omision
descuido voluntario y conciente en la
conduccion del vehiculo, realizando un
acto contrario al que le exige la norma-
tiva vigente. Ej: quien circula con el
vehiculo en mal estado.
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RESPONSABILIDAD PENAL:

Este tipo de responsabilidades se configuran cuando
se comete un delito de los enumerados en el Cédigo
Penal.

Los delitos mas comunes relacionados con la conduc-
cion son: lesiones leves, lesiones graves, lesiones
gravisimas, abandono de personas, homicidios dolo-
sos, culposos y/o con dolo eventual.

RESPONSABILIDAD CONTRAVENCIONAL:
Actua la justicia de faltas de cada jurisdiccion. Re-
sultan responsables los mayores de 14 afios.

8.2.E. REGIMEN DE SANCIONES

Las sanciones por infracciones a la ley son de cum-
plimiento efectivo, es decir no pueden ser aplica-
das con caracter condicional, ni en suspenso y
consisten en:

a) Arresto

b) Inhabilitacién

c) Multa

d) Concurrencia a cursos especiales de educacién
y capacitacion para el correcto uso de la via pua-
blica

e) Decomiso



REGLAS Y REGIMEN DE SANCIONES

Arresto

La sancion en cuestidn soélo procede cuando, existe un alto
riesgo, falta de responsabilidad como asi también falta de
conciencia por parte de quien incurre en una infraccion.

Inhabilitacion

Es la pérdida del privilegio de conducir sobre cualquier ve-
hiculo o solo una clase de ellos, ya sea por sentencia de la
justicia ordinaria o por la de faltas, por un determinado
lapso o en forma definitiva.

Multa
Sancion econdmica que se impone a los responsables de in-
fracciones.

Concurrencia obligatoria a cursos especiales de edu-
cacién y capacitacion

Este tipo de sancion tiene por objeto potenciar la educacion
vial e incidir culturalmente en la disminucién de transgre-
siones a la normativa vigente.

El Estado de esta manera, busca concientizar a los ciuda-
danos, involucrandolos en un papel activo, y un compromiso
social con la SEGURIDAD VIAL.

Decomiso

Es una sancién accesoria a otra principal que importa la pér-
dida de los instrumentos o elementos expresamente prohi-
bido por la ley (reflectores, sirenas, escapes libres).

EL ARRESTO PROCEDE:

1 Por conducir en estado de in-
toxicacion alcohdlica o por estu-
pefacientes.

2 Por conducir automotor sin
habilitacion.

3 Por hacerlo estando inhabili-
tado o con la habilitacion sus-
pendida.

4 Por realizar en la via publica

destrezas no autorizadas. (Par-
ticipar en picadas).

5 Por ingresar a una encruci-
Jjada, con semaéforo de luz roja a
partir de la tercera reincidencia.

6 Por cruzar las vias del tren sin
tener espacio expedito.

7 Por pretender fugar en caso
de haber participado de un ac-
cidente.
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